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1—- INTRODUGAO

GERENCIAMENTO DE RISCOS OCUPACIONAIS

- O Documento Base do Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) se insere no
contexto da Politica de Gestao desta empresa buscando a melhoria continua do ambiente de
trabalho e a preservacdo da saude dos seus colaboradores e contratados. Esta estruturado
conforme disposto na NR-1, Portaria 3214 de 08 de junho de 1978, com redacao atualizada
pela Portaria 6.730 de 09 de margo de 2020.

- OBJETIVO Estabelecer as diretrizes e requisitos para o gerenciamento de riscos
ocupacionais e as medidas de prevengéo em Seguranga e Saude no Trabalho — SST.

RESPONSABILIDADES

Esta empresa, cumpridora de requisitos legais, vem através de este Documento Base,
implantar o seu PGR — Programa de Gerenciamento de Riscos, conforme preconiza a Lei n°
6514 de 22 de dezembro de 1977 e a Portaria n.° 6730 de 12 de Margo de 2020 que traz a
redacdo da Norma Regulamentadora 01 — NR 01. A reavaliagdo deste PGR é de
responsabilidade da Empresa, que se compromete dar continuidade ao programa supracitado,
implementando e assegurando o cumprimento das medidas de controle que se fizerem
necessarias, de acordo com o cronograma de agdes estabelecido, bem como seu
monitoramento continuo.

Esta empresa promovera uma anélise global deste PGR, a cada 2 ou 3 anos (ou sempre que
necessario), mesmo porque a NR-01 néo cita a validade deste PGR, para reavaliagado de seu
desenvolvimento e a realizagdo dos ajustes, estabelecendo novas metas e prioridades.

Empregador

Assumir responsabilidade no que se refere as medidas técnicas e operacionais, que devem ser
implantadas para atender as exigéncias registradas no presente documento (PGR) constantes
na NR-01;

Esclarecer que os resultados obtidos no presente levantamento e as recomendagdes citadas
neste documento implicam parecer essencialmente técnicos e cientificos das condigées de
Seguranga, Higiene e Medicina do Trabalho, constatados durante a avaliagdo de cada
cargo/local de trabalho na ocasido em que exerciam suas atividades laborais.

Coordenador do PCMSO

Coordenar a implantagéo e desenvolvimento do PGR;
Rever informagdes sobre o controle do programa;
Delegar responsabilidade e autoridade;

Supervisores e Lideres

Supervisionar os trabalhadores para assegurar que os procedimentos corretos de trabalho
estdo sendo observados; assegurar que os equipamentos e maquinas estdo em perfeito estado
de funcionamento; garantir a ordem e limpeza de seu setor/area de trabalho;

Comunicar informagdes sobre os riscos ambientais e procedimentos de controle adotados;
Consultar os trabalhadores sobre questdes de seguranga e saude e orienta-los quando
necessario;

Manter a area de Seguranga Industrial informada das questées de seguranga e saude do seu
setor/area; colaborar cor a comissdo designada pelo monitoramento do PGR na investigagéo
de acidentes ou doencgas e na adogéo de medidas preventivas.
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2-MEDIDAS PREVENTIVAS

MEDIDAS PREVENTIVAS.
Area da Seguranga do Trabalho
Assessorar a empresa no desenvolvimento e implantagéo do PGR;

Realizar anualmente junto com a administracdo da Empresa com seus membros
responsaveis a reavaliagdo do PGR;

Manter registros de toda documentagao relativa ao programa;
Assegurar que todos os trabalhadores recebam treinamento adequado para as
fungbes que desempenham ou venham a desempenhar relativos ao escopo do PGR

presentes no inventario de riscos;

Prever e manter disponiveis os recursos financeiros para a execugédo das atividades
deste programa, seja por recursos proprios ou de terceiros;

Divulgar os dados e resultados relativos ao programa a todos colaboradores

CABE AOS COLABORADORES

Colaborar e participar na implantagcdo do PGR, como agentes de melhoria, com
permanente vigilancia as Condi¢cdes de Seguranga e Saude nos Ambientes de
Trabalho;

Seguir as orientagdes recebidas nos treinamentos previstos no PGR;

Cumprir as Normas de Seguranga e Saude Ocupacional, visando seu bem-estar fisico
e mental;

Comunicar o responsavel imediato, todas as ocorréncias de condigées inseguras
encontradas, que possam implicar riscos a saude;

Cooperar com a gestor do PGR na prevencgao de acidentes;

Utilizar obrigatoriamente o Equipamento de Protecéo Individual - EPI, onde sinalizado
e quando julgar necessario e cada etapa das atividades de riscos.

Estar ciente sobre a implementagéo do PGR e os resultados das avaliagdes;

Participar do processo de identificagao de situagbes de risco e proposi¢édo de medidas
de controle através do didlogo continuo com seus Lideres, Area de Seguranga/Higiene
ocupacional e membros responsaveis pela implantagdo do programa.

Participar da etapa de reconhecimento de riscos quanto a priorizagdo de agdes,
através do Mapa de Riscos, elaborado pela por profissional técnico ou de engenharia;
Estar ciente dos riscos relacionados com suas atividades, através das integragbes e
durante os treinamentos recebidos, bem como através de orientagdes de seus Lideres
e atualizagdes periddicas do PGR sempre que se fizer necessario.
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3- ESTRATEGIA E METODOS DE AGAO

EXISTINDO - COMISSAO INTERNA DE PREVENGAO DE ACIDENTES
Acompanhar e avaliar o desempenho deste programa;

Zelar pelo cumprimento das medidas preventivas e corretivas;

Manter uma copia atualizada do Relatério Anual de Atividades no livro Ata;

Estar ciente das informagdes contidas no PGR para desenvolver o Mapeamento de Risco da
Empresa e demais atividades prevencionistas que a legislagdo (NR 01) determina.

ESTRATEGIA E METODOLOGIA DE AGAO

O presente programa foi elaborado com base na antecipagéo, reconhecimento e avaliagéo dos
riscos ambientais existentes nas atividades dos empregados da Empresa, levando em
considerag&o os diversos locais de trabalho. Esses dados foram realizados por profissionais do
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho — SESMT e
inseridos no INVENTARIO DE RISCOS deste PGR. O CONTROLE desses RISCOS
AMBIENTAIS foi inserido para GERENCIAMENTO DOS RISCOS OCUPACIONAIS na
PLANILHA DE ACAO, também conhecida como PLANILHA DE GERENCIAMENTO DE
RISCOS. Como suportes técnicos para o reconhecimento dos riscos foram considerados as
dindmicas das atividades provenientes do exercicio de trabalhos que estdo sendo realizadas
nas instalagbes: setores desta empresa, as informagdes prestadas foram concedidas pelos
profissionais da empresa e representante legal dos setores de trabalho, paradigmas oculares.

A ESTRATEGIA E FINALIDADE DO PGR / OBJETIVOS:

Reconhecimento dos Riscos Ambientais - referente ao processo de trabalho executado e a
condicdo de exposigdo dos funciondrios; Avaliagdo quantitativa — Com base na NR-09.4.2,
sempre que se constate a possibilidade de o trabalhador estar submetido a exposi¢éo ao
agente de risco, cujo limite de tolerancia possa estar superior ao previsto na legislagéo;
Interpretagdo dos resultados - avaliagdo e julgamento profissional com proposi¢cdo de
medidas de controle, seja individual ou coletivas.

A metodologia aplicada sera a da legislagéo atualizada das Normas Regulamentadoras — NR
do Ministério do Trabalho e Emprego - MTE, Lei 6514 de 22 de dezembro de 1977, onde se
encontram estabelecidos os para@metros minimos e diretrizes gerais, as quais foram aplicadas
neste PGR.

Com base na NR-09.6.1.1, na auséncia de limites de tolerancia previstos na NR-15 e seus
anexos ou quando necessario, serdo utilizados “Critérios Técnicos “adotados pela American
Conference of Governamental Hygienist (ACGIH) tomando como base os limites de toleréncia
(TLV —TWA, TLV — STEL e TLV - C) adotados por essa Associagéo.

ANTECIPAGAO, RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS.

O presente programa foi elaborado com base na antecipagéo, reconhecimento, avaliagédo dos
riscos ambientais existentes nas atividades dos empregados, levando em consideragdo os
diversos locais de trabalho. Evitar os riscos ocupacionais que possam ser originados no
trabalho; identificar os perigos e possiveis lesdes ou agravos a saude; avaliar os riscos
ocupacionais indicando o nivel de risco; classificar os riscos ocupacionais para determinar a
necessidade de adogdo de medidas de prevencéo; implementar medidas de prevengéo, de
acordo com a classificagédo de risco e na ordem de prioridade; acompanhar o controle dos
riscos ocupacionais.



LION ASSESSORIA

4- Projetos e avaliagdo de novos riscos ambientais

ANTECIPAGAO:

A ANTECIPAGAO visa identificar riscos potenciais. As informagbes que deverdo ser
consideradas para a elaboragdo ou revisdo do PGR s&o originadas de: Projetos de novas
instalagdes: Projeto Conceitual, a Engenharia, com apoio das areas de Segurancga do Trabalho,
devera avaliar, dentro das estratégias de seguranga e de saude, quais os riscos ambientais
que estdo previstos no projeto, prevendo, se possivel, medidas de redugdo e controle ja na
fase do projeto, bem como os recursos necessarios para monitoramento das exposigdes. Estes
riscos deverdo ser incorporados na revisdo do PGR quando da conclusédo do projeto, pode e
deve ser atualizado sempre que necessario.

- AS ATUALIZAGOES devem ser feitas sempre que houver mudangas e/ou atualizagdes de
processos, tecnologias, ambientes e procedimentos que impliquem em novos riscos.

- PROJETOS: A area de Seguranga do Trabalho deve avaliar os novos riscos ambientais se
estdo previstos nas analise dos riscos ja realizados, e se ocorreram a eliminagdo dos mesmos.
Estas alteragdes e adequagbes deverao ser incorporadas na revisdao do PGR, o apontamento
das conclusées e modificagdes feitas. Existindo Manipulagédo de novos produtos quimicos:
Todo produto novo para ser armazenado devera ter como base as informagdes sobre a
toxicologia e suas especificagbes de seguranga contidas na FISPQ: Ficha de Informagéo de
Seguranca de Produtos Quimicos. Se apo6s a anadlise critica das areas envolvidas forem
favoraveis para a manipulacdo e armazenamento do referido produto, devera ser feita
avaliagdo ambiental, treinamentos para manuseio desses produtos, e método de prevengéo
coletiva ou individual.

RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

O reconhecimento dos riscos ambientais é realizado através de inspegdes / auditorias nas
diversas areas / locais da Empresa; ocasido em que sdo consolidadas as constatagdes
técnicas, levando em consideragdo as percepgdes que os trabalhadores tém do processo
produtivo e riscos ambientais; informagdes / registros realizados pela Comissdo gestora do
PGR, bem como tudo que venha a contribuir como suporte técnico para o enriquecimento do
reconhecimento. O reconhecimento visa o registro / avaliagdo das possiveis interferéncias na
saude / integridade fisica do trabalhador em razdo da relagéo entre exposicdo e riscos
ambientais oriundos da area / setor como um todo somado aos riscos provenientes das
atividades realizadas pelo trabalhador no seu posto/local de trabalho.

AVALIAGAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

A avaliagdo dos riscos ambientais é realizada apdés a Antecipacdo e Reconhecimento do
agente, da fonte geradora, do Grupo Homogéneo ou Similar de Exposigdo, da fungdo e
atividade desses, das medidas de controle existentes e das medidas de controle propostas.
Somente o resultado das avaliagbes deve ser inserido no inventario de Riscos deste PGR
conforme NR-09.4.3. e demais NRs.

A antecipacgéao, o reconhecimento e a avaliagdo dos Riscos Ambientais estao registrados
no Inventario de Riscos do referido documento em questio: PGR.
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5- DETERMINAGOES DAS AVALIAGOES E METODO DE ANALISE —’

AVALIACAO QUANTITATIVA DOS RISCOS AMBIENTAIS

OBJETIVOS E CRITERIOS: O objetivo das determinagdes quantitativas & o de dimensionar a
exposi¢ao dos trabalhadores e subsidiar o equacionamento das medidas de controle. Estas
avaliagbes devem ser planejadas conforme cronograma e critérios estabelecidos do PGR,
segundo os critérios: Para a determinagéo das avaliagdes quantitativas das exposi¢ées dos
GSE, deveréo ser consideradas as atividades que apresentem Grau de Exposi¢&o ao risco Alto
e Muito Alto. A n&o existéncia destes graus implica na determinagéo de graus considerados
Moderados, Baixo e Muito Baixo, com o objetivo de obter dados estatisticos e subsidiar a
necessidade de avaliagdes futuras.

Seréo priorizadas as atividades onde existe contato direto com os agentes mais agressivos, e
que possuem Limite de Exposi¢do Ocupacional para curta duragéo (STEL), Valor Teto (VT) e
dos agentes que estdo presentes em altas concentragdes sem que haja controles eficazes de
exposicgao.

A AVALIAGAO DEVERA CONSIDERAR AS SEGUINTES ATIVIDADES:

Definir e planejar a estratégia de quantificagdo dos riscos, com base nos dados e informagdes
coletadas anteriormente ou atual relativas as atividades e frequéncias, se existirem. A
quantificagdo da concentragdo ou intensidade deve ser feita com equipamentos e instrumentos
calibrados e compativeis aos riscos identificados e utilizando técnicas e metodologias validadas
e reconhecidas.

CRITERIOS PARA AMOSTRAGEM DOS AGENTES QUIMICOS

Os métodos para coleta de amostras e determinagdo analitica dos agentes quimicos, sempre
que possivel, devem ser baseadas nas NHO’s da Fundacentro, NIOSH ou OSHA. O nimero de
amostragens deve ser representativo e que permita um tratamento estatistico dos valores.

CRITERIOS PARA AMOSTRAGEM DO AGENTE FiSICO (RUIDO)

A dose e o nivel de pressdo sonora deverao ser obtidos através de utilizagdo de dosimetro de
ruido e medidor de pressao sonora, adotando-se: Os limites de tolerancia definidos no Quadro
Anexo | da NR-15 do MTE; As metodologias e os procedimentos definidos na NHO-01 da
FUNDACENTRO

O colaborador portador do dosimetro de ruido devera ser conscientizado quanto ao nao desvio
de sua rotina de trabalho para que néao haja alteragbées no resultado real da exposi¢éo. Os
valores encontrados deverdo estar em conformidade com os limites de tolerancia estabelecidos
e o tempo de exposigao dos trabalhadores.

Para fins de elaboragéo do PGR, respeitando-se o contido no item 9.6.1.1. da NR-9, uma vez
que nao ha limites estabelecidos no anexo n° 8 da NR-15, tampouco pela norma ISO 5349, a
solugéo é a utilizagao dos limites da ACGIH. (Conferéncia americana governamental de
higienistas industriais)

MEDIDAS DE CONTROLE

As Medidas de Controle devem ser adotadas para a eliminagéo, a minimizagao ou o controle
dos riscos ambientais sempre que forem verificadas uma ou mais das seguintes situagoes:
Identificagdo, na fase de antecipagdo, de um risco potencial a saude; Constatagéo, na fase de
reconhecimento de risco evidente a saude; Quando os resultados das avaliagdes quantitativas
da exposicao dos trabalhadores excederem os valores dos limites previstos na norma de
referéncia; Quando, através do controle médico da saude, ficar caracterizado o nexo entre
danos observados ha saude e a situagdo de trabalho. Neste caso, as medidas de controle
devem ser discutidas pelas areas de engenharia, seguranga e servico médico e incorporadas
ao Plano Anual de Atividades.

Quando os valores de exposicdo apresentarem resultados acima dos Niveis de Agéo, as
medidas de controle devem ser sistematicas de forma a reduzir as exposigoes.
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6- PRIORIZAGOES DAS MEDIDAS DE CONTROLES

NiVEIS DE AGAO
Agentes quimicos: metade dos limites de exposi¢do ocupacional (NR-15, ACGIH, NIOSH,
OSHA, ou acordos coletivos).

Calor ou stress térmico: A temperatura € medida de acordo com as calorias queimadas por
hora (kcal/h). Confira a tabela prevista na norma conforme o tipo de trabalho exercido seguido
do kcal/h adequado. Ao calcular o valor do IBUTG, as analises verificam tempo de trabalho de
acordo com o tipo de atividade. O aparelho que mede o IBUTG é ajustado com um tripé,
ajustado para a altura que mais afeta o corpo do colaborador, na altura do térax.

Ruido: conforme estabelecido na NR-15, Anexo 1, item 6. Os niveis de ruido continuo ou
intermitente devem ser medidos em decibéis (dB-A) com instrumento de nivel de pressdo
sonora operando no circuito de compensagdo "A" e circuito de resposta lenta (SLOW). As
leituras devem ser feitas proximas ao ouvido do trabalhador; os tempos de exposi¢do aos
niveis de ruido ndo devem exceder os limites de tolerancia fixados no Quadro deste anexo. 4.
Para os valores encontrados de nivel de ruido intermediario sera considerada a maxima
exposi¢ao diaria permissivel relativa ao nivel imediatamente mais elevado; ndo é permitida
exposicdo a niveis de ruido acima de 115 dB(A) para individuos que nao estejam
adequadamente protegidos.

PRIORIZACAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE

Sempre que possivel, as medidas de controle de carater coletivo devem ser priorizadas
obedecendo a seguinte hierarquia: Medidas que eliminam ou reduzam a utilizagdo ou a
formagéo de agentes prejudiciais a saude; Medidas que previnam a liberagdo ou disseminagao
desses agentes no ambiente de trabalho; Medidas que reduzam os niveis ou a concentragéo
desses agentes no ambiente de trabalho.

Seguem exemplos de algumas medidas de controle:
Substituigcao do agente agressivo;

Mudanca ou alteragao do processo ou operacao;
Enclausuramento das fontes de risco quando possivel.
Segregacao do processo ou operagao;

Modificacao de projetos;

Limitagao do tempo de exposicao;

Utilizacao de equipamento de protecao individual.

Caso medidas de controle coletivo ndo possam ser implementadas de imediato por motivos
técnicos ou financeiros, uma justificativa deve ser registrada no Plano Anual de Atividades e
medidas de contingenciamento devem ser estudadas. Neste caso o uso de Equipamento de
Protecao Individual pode ser adotado desde que a selegdo do EPI seja tecnicamente adequada
para neutralizagdo dos riscos ambientais, e esteja de acordo com Nr 06, em conformidade com
os certificados de aprovacgéao.
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7- TREINAMENTOS E DIVULGAGAO DO PGR

TREINAMENTOS SOBRE AS MEDIDAS DE CONTROLE

Todos os colaboradores devem receber treinamentos sobre as Medidas de Controle
adotadas e acgbes preventivas quanto a riscos potenciais que possam ser
evidenciados. Os treinamentos devem ser devidamente registrados.

REGISTRO MANUTENGAO E DIVULGAGAO DOS DADOS DO PGR

Os dados registrados estarao disponiveis aos empregados e interessados através de
disponibilizagédo de cépia, a qual deve ter uma folha para registro de conhecimento e
ser rubricada pelos empregados e interessados, que tomaram conhecimento.

A divulgagéo dos dados pode ser feita de diversas maneiras, entretanto, as mais
comuns s&o:

A divulgagdo dos dados pode ser feita de diversas maneiras, entretanto, as mais
comuns sao:

Treinamentos especificos;

Reunides setoriais;

Reunides com gestores do PGR;
Boletins e jornais internos;

REVISOES DO DESENVOLVIMENTO DO PGR

NN

O PGR deve ser alterado / revisado sempre que houver alguma alteragcdo nas
instalacées da Unidade ou dentro da periodicidade maxima de 2 (dois) ano, cabendo
ao setor de Setor de Seguranga do Trabalho realizar inclusdes / atualizagdes, se
entender pertinente.

REGISTRO:

O histérico das atualizagbes do PGR deve ser mantido por um periodo minimo de 20
(vinte) anos ou pelo periodo estabelecido em normatizacdo especifica — NR-
1.5.7.3.3.1.

O Documento Base deve ser apresentado a os responsaveis pelo gerenciamento do
PGR, deve ser apresentado aos designados pela implantagdo das medidas de
controle do PGR.

O registro de dados deve estar sempre disponivel para os trabalhadores interessados
ou seus representantes e para as autoridades competentes.
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-08 TABELAS DE CRITICIDADE

CRITICIDADE DO RISCO

ACOES

1-Trivial Nenhuma acéo é requerida. Registro documental precisa ser mantido
Nenhum controle adicional & necessario. Pode-se considerar uma solugdo
2- Toleravel mais econdmica ou aperfeicoamento que nao imponham custos extras. O
monitoramento € necessario para assegurar que os controles serdo mantidos.
Devem ser mantidos esforcos para reduzir o risco, mas os custos de
3- Moderado prevencdo devem ser cuidadosamente medidos e limitados. As medidas de

reducéo de riscos devem ser implementadas dentro de um periodo de tempo
definido.

4- Substancial

O trabalho nédo deve ser iniciado até que o risco tenha sido reduzido. Recursos
consideraveis poderdo ser alocados para reduzir/controlar o risco. Quando o
risco envolver trabalho em execugéo, agcéo urgente deve ser tomada.

5- Intoleravel

O trabalho nado deve ser iniciado nem continuar até que o risco tenha sido
reduzido / controlado. Se nao for possivel reduzir/controlar o risco, nem com
recursos ilimitados, o trabalho tem que permanecer proibido.

MATRIZ PARA DETERMINAGAO DA CRITICIDADE DE RISCOS

CRITICIDADE (SEVERIDADE X PROBABILIDADE) SEVERIDADE

Probabilidade BAIXA (1) MEDIA (2) ALTA (3)
De acidente CRITICIDADE CRITICIDADE CRITICIDADE

CORES

1 TRIVIAL 2 TOLERAVEL

3 MODERADO

Media criticidade

Média (2) 2 TOLERAVEL 3 MODERADO 4 SUBSTAN
Cuidado

Media criticidade

3 MODERADO 4 SUBSTANCIAL

Media criticidade
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LION ASSESSORIA

MATRIZ DE AVALIAGAO DE RISCOS / INVENTARIO. l NOME DA UNIDADE / SETOR ADMINISTRATIVO
~10- DESCRIGOES DOS CARGOS GHE (S) EXPOSTO(S):

Grupo Homogéneo de Exposi¢do: agrupamento dos trabalhadores que tém perfis de exposicao 5|m|Iares

Tipo de edificacdo Prédio
Piso: Cimento
Fechamento: Alvenaria
Ventilagdo: Artificial e Natural
lluminagao: Artificial e Natural
HORARIO DE TRABALHO TEMPO DE PERMANENCIA DIA
44 horas semanais 8 HORAS
PERIGOS IDENTIFICADOS E ACIDENTES
RISCOS DE ACIDENTES N3o foram encontradas condigdes especiais que prejudicam a satide ou a integridade fisica.
Agente nocivo: Inexistente Auséncia de agentes
EPI disponivel: Ndo se faz necessdrio
Fonte geradora: Inexistente
Medidas existentes: Nenhuma agdo é requerida:
FONTE GERADORA DE PERIGO E RISCO DE ACIDENTES. GHE (S) EXPOSTO(S)
Perigo: Pouco Improvavel de ocorrer acidentes, ndo existe registros e ocorréncia.
Agente nocivo: Inexistente
EPI disponivel: N3o se faz necessario
Fonte geradora: Auséncia de fonte geradora de riscos ambientais
Observagao: N&o existe histérico de acidentes de trabalho relacionado.
Medidas existentes: Detectado.
Medidas propostas: Apenas conscientizagdo de seguranga

ESPECIFICAGAO DOS RISCOS E ATIVIDADES DO GHE.

Auséncia de agente nocivo ou de atividades previstas no Anexo IV do Decreto 3.048/1999 —

Agente nocivo: cédigo eSocial: 09.01.001

Tipo/Grupo: ergondmico, postura inadequada. atividade psicofisiologica é realizada na posi¢do sentada, gerando sobrecarga lombar, implementar medida de controle conforme plano de acdo.

Nivel de Risco: Trivial

Medigdo/Avaliagdo: Critério quantitativo/ qualitativo

Observacdes: Em sua atividade desenvolvida o funciondrio ndo estd exposto a nenhum agente agressivo e seus limites de tolerancia, é inexistente agente bioldgico, fisico, quimico, as
atividades desenvolvidas pelo colaborador ndo sdo consideradas prejudiciais a satide, e ndo é capaz de resultar em fatores deletérios ao trabalhador ou provocar o

QUANTIDADE DE FUNCIONARIOS aparecimento de efeitos bioldgicos nem mesmo anomalias correlatas a atividade efetuada. Foram identificados apenas risco ergondmicos, as medidas de controle estdo

especificadas no plano de agdo.
AVALIACI"\O DOS RISCOS E DESCRIC()ES DAS ATIVIDADES POR GHE. GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICﬂO: DESCRICAO DAS ATIVIDADES: QUADROS ABAIXO.

2V
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LION ASSESSORIA

FUNGAO: SECRETARIO MUNICIPAL DE OBRAS E URBANISMO

Promover a programagao de projetos e execug¢éo da recuperacéo e conservagao periddica dos prédios publicos municipais; promover a execugao da obra custeada pela contribuicdo de melhoria
e fornecer & secretaria de financas elementos necessarios ao lancamento e cobranga da contribuicdo de melhoria; supervisionar a execugdo das medi¢des das obras em andamento, bem como
assinar a liberagao de pagamentos aos credores, junto a fazenda do municipio; promover a conservagédo de pragas, parques e jardins; promover regularmente os servicos de saneamento basico;
estabelecer os padrdes de qualidade e eficiéncia a serem desenvolvidos pelo servigo urbano sob sua diregao, promovendo o seu controle e seus custos; zelar pelo efetivo controle dos materiais
de construgdo colocados & sua disposicdo; promover o cumprimento e a atualizagdo do Plano Diretor do Municipio; decidir sobre projetos de intervencdo na urbanizagédo do Municipio,
loteamentos e construgéo civil em geral e fiscalizar os cumprimentos das normas estabelecidas pela legislagao pertinente; realizar estudos e projetos em sua area de competéncia; supervisionar
a execugao direta, ou por meio de terceiros, de obras de construgéo e conservagao de vias, edificagdes e logradouros publicos em geral; providenciar a execugao dos servigos de limpeza urbana
(varrigao, capinagao, coleta, tratamento e destino final dos residuos sélidos) em todo o territério do municipio; administrar o cemitério publico municipal; coordenar as agdes de Defesa Civil no
municipio; conservar e recuperar os prédios publicos da administracdo municipal; coordenar e assessorar todas as demais tarefas e atividades correlatas e afins, subordinando-se as
determinagdes cometidas pela autoridade superior; exercer outras atribuicdes relativas as fungdes do cargo e determinadas pelo Chefe do Executivo, dentre outras atividades inerentes ao cargo.

Severidade dos

RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE

Tipos de exposigcao

Perigos e Riscos a Criticidade dos riscos o Avaliagdes: qualitativa / quantitativa (1) habitual Meio de Acidente
satide humana. Ambientais acoes Cadigo do Foram aplicados os dois tipos de analises, de (2) eventual Propagagao
Nao representa recomendaveis. e-Social acordo com normas vigentes. (3) permanente
risco a saude. (4) intermitente
FONTE GERADORA Exposicao
DE RISCOS SIM/ NAO de risco Fisico Quimico BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE | PROBABILIDADE
AMBIENTAIS SIM/NAO OU NAO
INEXISTENTE SIM N&o ha SIM Inexistente Inexistente Inexistente Nenhuma Pouco provavel.
Nenhuma fonte Trivial 01 exposicao a Ruido Ambiente: Ausénciade | Nao detectados Auséncia de fonte de néo existe
geradora de risco Nenhuma aco é requerida. | risco, deve 67 DB-A. agentes agentes exposicao propagacao registros e
detectada Registro documental precisa |~ Ser Nivel de pressao quimicos biolégicos. Evidenciada ocorréncia.
ser mantido informado o o
codigo sonora inferior ao.s
09.01.001 limites de tolerancia.

Medidas Preventivas Recomendadas: Equipamento individual ou coletivo

Nenhuma acao é requerida: Auséncia de riscos ambientais
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FUNGCAO: DIRETOR DO DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE OBRAS E INFRAESTRUTURA URBANA

Dirigir, supervisionar e controlar os servigos de obras e infraestrutura urbana; organizar cronogramas e equipes de trabalho; orientar os servidores para o andamento adequado e eficiente dos
servicos, inclusive verificando se o maquinario disponivel apresenta condigées de trabalho e providenciando encaminhamento para consertos quando o caso; apresentar solugdes para rotinas de
trabalho, e determinar o seu cumprimento; dirigir a organizagéo dos relatérios da folha de pagamento; reduzir as variedades de materiais usados, uniformizando as nomenclaturas; promover o
controle dos prazos de entrega dos materiais, providenciando a cobranca quando for o caso; estabelecer os padrées de qualidade e eficiéncia a ser desenvolvido pelo servico urbano sob sua
dire¢do, promovendo o seu controle e seus custos; providenciar a manutengdo do estoque e guarda em perfeitas condigdes e ordem de armazenamento e conservagao, classificando e
registrando os materiais de consumo; comunicar por escrito e prontamente & autoridade superior o desvio e falta de materiais eventuaimente verificado; assistir e orientar os funcionarios para a
manutengdo das normas de procedimento da Prefeitura, promovendo a racional distribuicido de servigos; coordenar, executar e assessorar todas as demais tarefas e atividades correlatas e afins,
subordinando-se as determinagdes cometidas pela autoridade superior, dentre outras atividades inerentes ao cargo.

Severidade dos RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE | Tipos de exposicao
Perigos e Riscos & Criticidade dos riscos o Avaliagdes: qualitativa / quantitativa (1) habitual Meio de Acidente
salde humana. Ambientais acGes Cédigo do Foram aplicados os dois tipos de analises, de (2) eventual Propagacao
N&o representa G2 ST acordo com normas vigentes. (3) permanente
risco a saude. (4) intermitente
FONTE GERADORA Exposicao
DE RISCOS SIM / NAO de risco FisSICO QuiMICO BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS SIM/NAO OU NAO
INEXISTENTE SIM Nao ha SIM Inexistente Inexistente Inexistente Nenhuma Pouco provavel.
Nenhuma fonte Trivial 01 exposicao a Ruido Ambiente: Ausénciade | Nao detectados Auséncia de fonte de n&o existe
geradora de risco Nenhuma agao é requerida. | risco, deve 67 DB-A. agentes agentes exposicao propagagao registros e
detectada Registro documental precisa |~ Ser Nivel de pressao quimicos biolégicos. Evidenciada ocorréncia.
ser mantido informado o . :
codigo sonora inferior aos
09.01.001 limites de tolerancia.
Medidas Preventivas Recomendadas: Equipamento individual ou coletivo Nenhuma acao é requerida: Auséncia de riscos ambientais
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LION ASSESSORIA

FUNGAO: CHEFE DA SEGAO DE MANUTENGAO E LIMPEZA DOS PREDIOS PUBLICOS E ESTRADAS VICINAIS

Chefiar e controlar os servigos de obras e promover a programagao de projetos e execugio da recuperagio e conservagao periddica das estradas municipais; chefiar os cronogramas e equipes
de trabalho, promover os servicos de conservagdo de pragas, parques e jardins; e das estradas vicinais; chefiar a execucdo dos servicos relacionados as obras; chefiar o servigco de
emplacamento de ruas e de numeragéo de casas, entre outros; comunicar por escrito e prontamente & autoridade superior o desvio e falta de materiais eventualmente verificado; comunicar a
autoridade superior eventuais desrespeitos de seus subordinados no exercicio da fungio, bem como deixar o posto de servigo antes do horario previsto, salvo motivo de forga maior; chefiar a
execucao de servigos rotineiros do setor; estabelecer os padroes de qualidade e eficiéncia a serem desenvolvidos pelo servigo urbano sob sua chefia, promovendo o seu controle e seus custos;
apresentar solugdes para rotinas de trabalho, e determinar o seu cumprimento; assistir e orientar os funcionarios para a manutengao das normas de procedimento da Prefeitura, promovendo a
racional distribuicdo de servicos; acompanhar as medicdes finais de todos os trabalhos executados pelos 6rgéos, sejam da administragdo direta ou indireta, informando os processos de
pagamentos dos empreiteiros; verificar e informar a autoridade superior as condigdes em que se encontram as estradas vicinais, providenciando sua manutengéo e recuperagao; providenciar a
execugao dos servigos de limpeza urbana (varricdo, capinagao, coleta, tratamento e destino final dos residuos sélidos) em todo o territério do municipio; coordenar, executar e assessorar todas
as demais tarefas e atividades correlatas e afins, subordinando-se as determinagdes cometidas pela autoridade superior, dentre outras atividades inerentes ao cargo.

Severidade dos

RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE

Tipos de exposi¢ao

Perigos e Riscos a Criticidade dos riscos o Avaliagdes: qualitativa / quantitativa (1) habitual Meio de Acidente
salide humana. Ambientais acbes Cédigo do Foram aplicados os dois tipos de analises, de (2) eventual Propagacéo
Nao representa recomendaveis. e-Social acordo com normas vigentes. (3) permanente
risco a saude. (4) intermitente
FONTE GERADORA Exposicéo
DE RISCOS SIM/ NAO de risco FiSICO Quimico BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE | PROBABILIDADE
AMBIENTAIS SIM/NAO OU NAO
INEXISTENTE SIM Nao ha SIM Inexistente Inexistente Inexistente Nenhuma Pouco provavel.
Nenhuma fonte Trivial 01 exposicao a Ruido Ambiente: Ausénciade | Nao detectados Auséncia de fonte de Nao existe
geradora de risco Nenhuma ag3o € requerida. | risco, deve 67 DB-A. agentes agentes exposicao propagagao registros e
detectada Registro documental precisa |~ Ser Nivel de presséo quimicos biolégicos. Evidenciada ocorréncia.
ser mantido informado o . ;
codigo sonora inferior aos
09.01.001 limites de tolerancia.

Medidas Preventivas Recomendadas: Equipamento individual ou coletivo

Nenhuma acgao é requerida: Auséncia de riscos ambientais
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LION ASSESSORIA

FUNCAO: SECRETARIO MUNICIPAL DE TRANSPORTES

Promover a programagéao de acompanhamento da frota municipal, execug@o e manutengéo e conservagdo dos veiculos; estabelecer os padrées de qualidade e eficiéncia a serem desenvolvidos
pelo servigo realizado com uso da frota municipal, sob sua diregdo, promovendo o seu controle e seus custos; desenvolver planos de manutengao de todos os veiculos e maquinas, avaliando a
situagdo de cada veiculo e maquina; promover a realizagdo de relatérios de analise da situagéo de cada veiculo e maquinario; assistir e orientar os funcionarios para manutengao das normas de
procedimento dos funcionarios na manutengéo dos veiculos da frota municipal; promover o controle da utilizagéo dos veiculos e maquinarios; coordenar a utilizagio, conservagéo e manutengzo
dos veiculos pertencentes ao Municipio; promover a realizag&o da guarda, a conservagéo e o controle de bens da frota de veiculos e equipamentos do municipio, respeitadas as competéncias de
outras secretarias; coordenar, executar e assessorar todas as demais tarefas e atividades correlatas e afins, subordinando-se as determinagdes cometidas pela autoridade superior; supervisionar
os servicos de fiscalizagdo das condigdes de utilizagdo e conservagdo dos veiculos e maquinarios por parte dos usuarios; promover o acompanhamento e a baixa dos veiculos inserviveis;
exercer outras atribuigoes relativas as fungdes do cargo e determinadas pelo Chefe do Executivo, dentre outras atividades inerentes ao cargo.

Severidade dos

RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE

Tipos de exposigao

Perigos e Riscos a Criticidade dos riscos o Avaliacdes: qualitativa / quantitativa (1) habitual Meio de Acidente
satde humana. Ambientais agdes Cédigo do Foram aplicados os dois tipos de analises, de (2) eventual Propagagao
Nao representa recomendavelis. e-Social acordo com normas vigentes. (3) permanente
risco a saude. (4) intermitente
FONTE GERADORA Exposi¢ao
DE RISCOS SIM / NAO de risco Fisico QuiMICO BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE | PROBABILIDADE
AMBIENTAIS SIM/NAO OU NAO
INEXISTENTE SIM Nao ha SIM Inexistente Inexistente Inexistente Nenhuma Pouco provavel.
Nenhuma fonte Trivial 01 exposicao a Ruido Ambiente: Auséncia de | Nao detectados Auséncia de fonte de néo existe
geradora de risco Nenhuma agao é requerida. risco, deve 67 DB-A. agentes agentes exposi¢ao propagagao registros e
detectada Registro documental precisa |~ S€r Nivel de pressao quimicos biolégicos. Evidenciada ocorréncia.
: informado o . .
ser mantido codigo sonora inferior aos
09.01.001 limites de tolerancia.

Medidas Preventivas Recomendadas: Equipamento individual ou coletivo

Nenhuma acao é requerida: Auséncia de riscos ambientais
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LION ASSESSORIA

FUNGCAO: CHEFE DA DIVISAO DE TRANSPORTES, ESTRADAS E RODAGENS

Descrigdes sumariamente das atividades: Executar a atividade na area administrativa no departamento lotado: elaborar redagéo relacionada a diversas documentagdes, seguindo normas pre-
estabelecidas; redigir portarias, ordens de servigos, editais e demais atos administrativos de natureza simples, seguindo modelos especificos; conferir, anotar e informar expediente que exija
discernimento e capacidade critica e analitica; registrar a tramitagdo de papéis e fiscalizar o cumprimento das normas referente a protocolo, transmitir e encaminhar ordens e avisos; ler,
selecionar, registrar e arquivar, quando for o caso, documentos e publicagdes de interesse da unidade administrativa onde exerce as fungdes; registrar, sob supervisdo, os processos,
documentos diversos, segundo normas pré-estabelecidas (ordem cronoldgica, numérica, por assunto e outros); localizar documentos para serem juntadas em processos ou atender a
solicitagdes, adotar providéncias de interesse da Prefeitura; auxiliar o profissional na realizagido de estudos de simplificagéo de tarefas administrativas, executando levantamento de dados,
tabulando e desenvolvendo estudos organizacionais; coordenar a preparacao de publicagées e documentos para arquivo, selecionando os papéis administrativos que periodicamente se destinem
arquivos, de acordo com as normas que regem a matéria; organizar o cadastramento de fornecedores e transmitir informagdes sobre sua idoneidade, quando for o caso; Executar outras tarefas
e/ ou atribuigdes correlatas a sua area de atuagao, que Ihe forem determinadas pelo superior imediato.

Severidade dos RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE | Tipos de exposi¢éo
Perigos e Riscos a Criticidade dos riscos o Avaliagées: qualitativa / quantitativa (1) habitual Meio de Acidente
sautde humana. Ambientais acoes Codigo do Foram aplicados os dois tipos de analises, de (2) eventual Propagacgéo
Nao representa recomendaveis. e-Social acordo com normas vigentes. (3) permanente
risco a saude. (4) intermitente
FONTE GERADORA Exposicao
DE RISCOS SIM/ NAO de risco FisICO QuimIco BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS SIM / NAO OU NAO
INEXISTENTE SIM Nao ha SIM Inexistente Inexistente Inexistente Nenhuma Pouco provavel.
Nenhuma fonte Trivial 01 exposicao a Ruido Ambiente: Ausénciade | Nao detectados Auséncia de fonte de N&o existe
geradora de risco Nenhuma acao é requerida. risco, deve 67 DB-A. agentes agentes exposicido propagacgao registros e
detectada Registro documental precisa |~ Ser Nivel de presséo quimicos bioldgicos. Evidenciada ocorréncia.
ser mantido informado o .-
codigo .sqnora inferior aos
09.01.001 limites de tolerancia.

Medidas Preventivas Recomendadas: Equipamento individual ou coletivo

Nenhuma acao é requerida: Auséncia de riscos ambientais

17




LION ASSESSORIA

FUNGAO: CHEFE DA SEGAO DE MANUTENGAO DA FROTA MUNICIPAL

Descri¢a@o Sintética: Exercer a chefia da secdo de manutengao da frota municipal, buscando organizar e coordenar as atividades referentes ao setor. Manter efetivo controle das atividades do
setor que coordena; acompanhar os servigos de fiscalizag&o nos veiculos quanto as normas de seguranca, de conduta e condigdes dos veiculos, determinados pela divisao de transportes; propor
o recolhimento e alienagdo dos veiculos antieconémicos; disciplinar e distribuir tarefas para as unidades de servigo; elaborar relatérios periédicos dos assuntos a ele afetos, encaminhando-os aos
superiores da pasta para efetivo controle dos resultados alcangados; coordenar, executar e assessorar todas as demais tarefas e atividades correlatas e afins, subordinando-se as determinacées

cometidas pela autoridade superior, dentre outras atividades inerentes ao cargo.

Severidade dos

RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE

Tipos de exposi¢ao

Perigos e Riscos a Criticidade dos riscos o Avaliagées: qualitativa / quantitativa (1) habitual Meio de Acidente
salde humana. Ambientais acoes Cédigo do Foram aplicados os dois tipos de analises, de (2) eventual Propagacao
Nao representa recomendayeis. = Satial acordo com normas vigentes. (3) permanente
risco a saude. (4) intermitente
FONTE GERADORA A Exposicao
DE RISCOS SIM / NAO de risco FisicO Quimico BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE | PROBABILIDADE
AMBIENTAIS SIM/NAO OU NAO
INEXISTENTE SIM N&o ha SIM Inexistente Inexistente Inexistente Nenhuma Pouco provavel.
Nenhuma fonte Trivial 01 exposicao a Ruido Ambiente: Ausénciade | Nao detectados Auséncia de fonte de n&o existe
geradora de risco Nenhuma acdo & requerida. | risco, deve 67 DB-A. agentes agentes exposi¢ao propagacao registros e
detectada Registro documental precisa |~ Ser Nivel de pressao quimicos biolégicos. Evidenciada ocorréncia.
ser mantido informado o N
codigo sonora inferior ao.s
09.01.001 limites de tolerancia.

Medidas Preventivas Recomendadas: Equipamento individual ou coletivo

Nenhuma acgao é requerida: Auséncia de riscos ambientais
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FUNGAO: FISCAL DE OBRAS E POSTURAS MUNICIPAL

LION ASSESSORIA

Descrigdes sumariamente das atividades: realiza atividade de fiscalizagao, auditoria e vistoria, bem como a aplicagdo de notificagdes e multas nos 6rgaos e servigos prestados pelo municipio,
para aferir se estdo de acordo com a legislagéo local vigente. Fiscalizar os terrenos e iméveis verificando se 0 mesmo encontra-se em ordem se o acumulo de sujeira; Zelar pela guarda,
conservagao e manutencéo dos equipamentos e materiais que utiliza; Cumprir e fazer cumprir normas e padroes de comportamento definidos; Executar tarefas correlatas a fim de desenvolver
sua atividade laboral; Gerenciar, executar e controlar a execugdo e conservagdo das obras e servigos municipais, construcdo e conservacéo de estradas e caminhos municipais; abertura,
pavimentagao e conservagao de vias e logradouros publicos; licenciamento e arruamentos, sempre sob a orientagdo do Engenheiro responsavel; promover a realizagdo de obras estabelecidas
pela administragcdo, observando os materiais a serem aplicados; submeter a despacho superior todas as informagdes e sugestées que contribuam para o bom desempenho da atividade do setor;
levar a apreciagéo de profissional de engenharia os pedidos de construgdo e ampliagéo da rede publica de eletricidade, postos de luz e outros, coordenando e controlando a sua execugao;
coordenar e supervisionar a execugdo das atividades das unidades na distribuicdo de grupos de trabalho e apoio técnico; controlar a manutengdo das condigdes de operacionalidade de todo o

material e equipamento utilizados nas obras e servigos; assegurar o fornecimento dos materiais a serem utilizados nas obras; Executar outras atribuicdes afins.

Severidade dos RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE | Tipos de exposicdo
Perigos e Riscos a Criticidade dos riscos o Avaliagdes: qualitativa / quantitativa (1) habitual Meio de Acidente
saude humana. Ambientais agoes Cadigo do Foram aplicados os dois tipos de analises, de (2) eventual Propagacao
Nao representa recomendaveis. eSocial. acordo com normas vigentes. (3) permanente
risco a saude. (4) intermitente
FONTE GERADORA Exposicao
DE RISCOS SIM / NAO de risco Fisico Quimico BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS SIM/NAO OU NAO
INEXISTENTE SIM Nao ha SIM Inexistente Inexistente Inexistente Nenhuma Pouco provavel.
Nenhuma fonte Trivial 01 exposicéo a Ruido Ambiente: Ausénciade | Nao detectado Auséncia de fonte de n3o existe
geradora de risco Nenhuma acéo é requerida. | risco, deve 67 DB-A. agentes agentes exposicao propagacao registros e
detectada Registro documental precisa |~ Ser Nivel de press&o quimicos biolégicos. Evidenciada ocorréncia. .
ser mantido informado o AP
codigo sonora inferior aos
09.01.001. limites de tolerancia.

Medidas Preventivas Recomendadas: Equipamento individual ou coletivo

Nenhuma acao é requerida: Auséncia de riscos ambientais
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MATRIZ DE AVALIACAO DE RISCOS/ INVENTARIO

SETOR: PINTURA

Tipo de edificacdo PREDIO/ AR LIVRE
Piso: Cimento
Fechamento: Alvenaria
Ventilagao: Artificial e Natural
lluminacgao: Artificial e Natural

HORARIO DE TRABALHO

TEMPO DE PERMANENCIA DIA

44 horas semanais

8 HORAS

PERIGOS IDENTIFICADOS E ACIDENTES

RISCOS DE ACIDENTES

Risco de quedas, escoriagoes, lesdes, inalagdo de vapores organicos, Ingestao

Agente nocivo:

Trabalho em ambientes com risco em potencial de acidente.

EPI disponivel:

Sim

Fonte geradora:

Maquina_de pintura, trabalho em altura. Particulas suspensas

Medidas existentes:

Utilizagao de equipamento de protegdo individual

Medidas propostas:

Luva de PVC / calgado de seguranga / mascara respiratoria PFF2 / protetor solar / camisa manga longa 6culos de seguranga / boné touca arabe. OBS.:
verificar o tempo de aplicagédo do protetor solar abafador de ruido tipo concha atenuagéo 15 DB / cinto de seguranca tipo paraquedista., de acordo com PGR.

FONTE GERADORA DE PERIGO E RISCO DE ACIDENTES.

GHE (S) EXPOSTO(S)

Perigo: Risco de corte nos pés, projecédo de fagulhas nos olhos,, poeiras e particulas inalaveis.
Agente nocivo: Tintas e solventes, particulas inalaveis

EPI disponivel: Sim

Fonte geradora: Maquina manual tipo pistola, solventes.

Observacéo: Existe histérico de acidentes de trabalho relacionado a esse risco/perigo.

Medidas existentes:

Detectado a implantacéo.

Medidas propostas:

Treinamento adequado sobre maquinas e equipamentos e similares. Nr 06. Implantag&o dispositivos de protegdo nas maquinas, manutengao preventiva nos
equipamento.

ESPECIFICACAO DOS RISCOS E ATIVIDADES DO GHE.

Agente nocivo:

Existéncia de agente nocivo: Na atividade desenvolvida o funcionario esta exposto a agente agressivo acima de seu limite de tolerancia.
Sendo mentido de dos pardmetros de normalidade devido a implantacéo de uso de equipamento individual.

Tipo/Grupo:

Fisico ruido, Radiagdo néo ionizante, risco quimico.

Nivel de Risco:

Moderado

Medicao/Avaliagdo:

Critério quantitativo/ qualitativo

Observagdes:

QUANTIDADE DE FUNCIONARIOS

Em sua atividade desenvolvida o funcionario esta exposto a agente agressivo e seus limites de tolerancia sdo existente, fisico, quimico. Os agentes fisicos
existentes nas atividades desenvolvidas pelos colaboradores sdo considerados prejudiciais a saude, capazes de resultar em fatores deletérios aos
trabalhadores e provocar o aparecimento de efeitos de enfermidades correlacionados a atividade desenvolvida, observacao existe medidas de controle

AVALIAGAO DOS RISCOS E DESCRIGOES DAS ATIVIDADES POR GHE. GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO: DESCRICAO DAS ATIVIDADES: QUADROS ABAIXO.

)
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LION ASSESSORIA

FUNGAO: SERVIGOS GERAIS Il (PINTOR)

Descrigdes sumariamente das atividades: Preparar tintas e vernizes em geral; Combinar tintas de diferentes cores; Preparar superficies para pintura; Remover e retocar
pinturas; pintar, Laquear, esmaltar objetos de madeira, metal, estruturas metalicas, aplicagdo de massas corridas, lixar superficies; Pintar sinalizagdo, faixas; Lixar e fazer
tratamento anticorrosivo; Abrir lustro com polidores; Executar molde a méo livre e uso de modelos, letreiros, emblemas; Calcular orgamentos e organizar pedidos de material;
Responsabilizar-se pelo material utilizado; Responsabilizar-se por equipes auxiliares necessarias a execugdo das atividades proprias do cargo; Preparar e transportar
materiais, ferramentas, aparelhos de pinturas, andaimes; limpeza do local de trabalho, realiza atividade em conjunto ou sozinho para levar a bom termo a execugéo de suas
tarefas; Outras atribuigdes e exercicio do cargo que lhe forem solicitadas.

Severidade dos Perigos e Prevencado em caso de CRITICIDADE DE RISCOS Tipos de exposicdo )
Riscos Contaminagéo oral: Cédigo do 2 TOLERAVEL (1) habitual Meio de Acidente
Representa risco a saude | Pacientes com intoxicagéo Social Monitoramento é necessario para assegurar que os controles (2) eventual Propagacao
humana: por via oral devem ser esocial. serdo mantidos. T ——
Hepatite B, Hepatite ¢ _ observados RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE {4) intatmierte
Sarampo, caxumba, cq1dadosamente Nla Avaliacoes: qualitativa / quantitativa
T —— expo§|<;ao RgLc: dopasssar Foram aplicadas as analise qualitativa.
uberculose do sistema nervoso central De acordo com normas vigentes
FONTE GERADORA | CLASSE: Exposicao de | %
DE RISCOS Hidrocarboneto risco a agente FISICO QuimMIcO BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS L nocivo OU NAO
aromatico
SIM
Existente Hidrocarbonetos liquidos Detectado a Ruido Nivel de Agdo Hidrocarbonetos Inexistente SIM SIM Provéavel de ocorrer
) Sol podem penetrar na pele, exposicdo. Deve | 80 Db (A) Aromaticos Auséncia de Ar acidentes, Contaminagéo
o T;nta; e solventes porque sao produtos serinfomado o | Dose Para 8 horas Tlmta? e agentes Permanente zf”:r:i':;io ’;‘: por vias respiratorias.
ent;(r)?t\;/iao cr:::aor:g:r;smo quimicos n&o polares, s40 codigo 01.03.001 | 30.% s%;ﬁ:;s' vig cuténe:e Digestivo e'de:ma_l
respiratéria lipossoluveis, e a nossa Benzeno e seus  |"Regyitado Agua ras. respiratoria Ingestécguc;z;r;a agan
pele tem uma caracteristica compostos quantitativo Ooite escoriacies
lipofilica. Magquina 72 Db (A)

Medidas Preventivas Recomendadas Equipamento

individual ou coletivo

Luva de PVC / calgado de seguranca / mascara respiratéria PFF2 / protetor solar / camisa manga longa 6culos de seguranca / boné
touca arabe. OBS.: verificar o tempo de aplicagdo do protetor solar abafador de ruido tipo concha atenuagdao 15 DB / cinto de
seguranca tipo paraquedista.
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FUNGAO: AUXILIAR DE OBRAS E SERVIGOS (PINTOR)

Descri¢cdes sumariamente das atividades: Preparar tintas e vernizes em geral; Combinar tintas de diferentes cores; Preparar superficies para pintura; Remover e retocar
pinturas; pintar, Laquear, esmaltar objetos de madeira, metal, estruturas metalicas, aplicagdo de massas corridas, lixar superficies; Pintar sinalizacao, faixas; Lixar e fazer
tratamento anticorrosivo; Abrir lustro com polidores; Executar molde a mao livre e uso de modelos, letreiros, emblemas; Calcular orgamentos e organizar pedidos de material;

Responsabilizar-se pelo material utilizado;

Responsabilizar-se por equipes auxiliares necesséarias & execugéo das atividades préprias do cargo; Preparar e transportar

materiais, ferramentas, aparelhos de pinturas, andaimes; limpeza do local de trabalho, realiza atividade em conjunto ou sozinho para levar a bom termo a execugéo de suas
tarefas; Outras atribuigcdes e exercicio do cargo que Ihe forem solicitadas.

Severidade dos Perigos e

Prevengdo em caso de

CRITICIDADE DE RISCOS

Tipos de exposicao

Riscos Contaminagao oral: Cadigo do 2 TOLERAVEL (1) habitual Meio de Acidente
Representa risco a saude Pacientes com intoxicagéo Sacial Monitoramento & necessario para assegurar que os controles (2) eventual Propagacao
_ humana:_ por via oral devem ser esocial. serdao mantidos. (3) permanente
Hepatite B, Hepatite ¢ __observados RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE (@yintermitente
Sarampgéclaxumba, (::st{ldéadosa?e.rge N:ss " Avaliagdes: qualitativa / quantitativa
a0 d. €Xpasigan aguoa. capresso Foram aplicadas as analise qualitativa.
Tuberculose do sistema nervoso central De acordo com normas vigentes
FONTE GERADORA | CLASSE: Exposicao de :
DE RISCOS - Hidrocarboneto risco a agente FiSICO QUIMICO BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS 7 nocivo OU NAO
aromatico
SIM
Existente Hidrocarbonetos liquidos Detectado a Ruido Nivel de Agao Hidrocarbonetos Inexistente SIM SIM Provavel de ocorrer
) Sol podem penetrar na pele, exposigdo. Deve | 80dB (A) Arométicos Auséncia de Ar acidentes, Contaminagao
Tintas e solventes porque sdo produtos ser informado o Dosoe Para 8 horas Tllmai e agentes Permanente Penetracdo no por vias respiratérias.
Penetraggo nc: aorganlsmo quimicos ndo polares, sdo caédigo 01.03.001 30,% S%:’;E;_S' ?;;gacnl;f‘;?] 25‘: Digestivo e dermal
S PERSHE L L) lipossoliveis, e a nossa Benzeno e seus i iratéri Ingestdo ou inalagao
respiratéria ; < Resultado Agua ras. respiratéria Qued
pele tem uma caracteristica compostos quantitativo Cor Aty
lipofilica. Maguina 72 dB (A) orte escoriagoes

Medidas Preventivas Recomendadas Equipamento

individual ou coletivo

Luva de PVC / calgado de seguranga / mascara respiratéria PFF2 / protetor solar / camisa manga longa 6culos de seguranga / boné
touca arabe. OBS.: verificar o tempo de aplicagdao do protetor solar abafador de ruido tipo concha atenuagdo 15 DB / cinto de
seguranga tipo paraquedista.
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LION ASSESSORIA

MATRIZ DE AVALIAGAO DE RISCOS/ INVENTARIO [ SETOR: TRANSPORTE

TIPO DE EDIFICACAO PREDIO / AR LIVRE
Piso: Ceramica
Fechamento: Alvenaria
Ventilagao: Artificial e Natural

lluminagao: Artificial e Natural
HORARIO DE TRABALHO TEMPO DE PERMANENCIA DIA
44 horas semanais 8 HORAS

PERIGOS IDENTIFICADOS E ACIDENTES
RISCOS ACIDENTE Acidentes: Colisdo, escoriagoes.
Agente nocivo: Trabalho em exposicéo ao risco fisico: ruido
EPI disponivel: Sim

Fonte geradora: Veiculos automotores
Medidas existentes: Utilizacdo de equipamentos de protecéo individual
Medidas propostas: Manter uso adequado de todos os EPIs recomendados no PGR.
FONTE GERADORA DE PERIGO E RISCO DE ACIDENTES. GHE (S) EXPOSTO(S)

Perigo: Acidente de transito.

| Agente nocivo: Pressao sonora produzida pelo deslocamento do vento,

EPI disponivel: Sim

Fonte geradora: Transporte de cargas
Observagéo: Ha histérico de acidentes de trabalho relacionado a essa atividade.
Medidas existentes: Detectado.

Medidas propostas: Treinamento: NR 06. Uso de equipamento individual.
ESPECIFICACAO DOS RISCOS E ATIVIDADES DO GHE.

Radiagéo nao ionizante- sol Radiacdo néo ionizante- sol
Tipo/Grupo: Fisico

Nivel de Risco: Toleravel

Medicao/Avaliagéo: Critério qualitativo/ quantitativo

Fonte geradora: Higienizagdo do veiculo, conferencia de nivel de éleo de motor , Trabalho externo fixar cargas.
Meio propagacgéo: Contato direto/ ar

EPI(s) utilizada(s): Oculos de seguranca / calgado de segurancga / Protetor solar fator 30
Observagbes: Em sua atividade desenvolvida o funcionario ndo esta exposto a nenhum agente agressivo e seus limite de tolerancia. Qs riscos ambientais néo ultrapassam os

’ limites permissivel de acordo com a NR 15 (Atividade e Operagdes Insalubres), tornando atividade saudavel e nao nociva a satde do trabalhador. Existe o
fornecimento de EPIs, de acordo com NR 06. DESCRICAO DAS ATIVIDADES: QUADROS ABAIXO
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LION ASSESSORIA

FUNGAO: MOTORISTA (OPERADOR DE CARREGADEIRA)

Descri¢bes sumariamente das atividades: Realiza atividade desempenhando as fungdes inerentes a profissdo de operador de maquinas pesadas, tais como: realizar trabalhos de abertura valeta,
aterramento do lixo urbano dentro do aterro sanitario, responsavel pela manutengéo do local de descarte do lixo e residuos urbanos, carregamento de terra, reparo em vias rurais, conservacio e
manutengao das vias publicas municipais; realizar trabalhos agricolas conforme a necessidade das atividades dos 6rgaos municipais competentes; zela pela manutencéo e conservacdo das
maquinas que estiverem sob sua responsabilidade; lubrificagdo das maquinas; mantém rigoroso controle acerca do consumo de combustiveis, defeitos nas maquinas e equipamentos que
estiverem sob sua responsabilidade; executa outras tarefas afins.

Severidade dos Perigos e Prevengdo em caso de CRITICIDADE DE RISCOS Tipos de exposi¢ao
Riscos Contaminagao oral: Adi 2 TOLERAVEL (1) habitual Meio de Acidente
? . : sl Cadigo do ) ) 3 g
Representa risco a satide Pacientes com intoxicagéo Booal Monitoramento é necessédrio para assegurar que 0S (2) eventual Propagagéo
_ humana: por via oral devem ser SiIEE controles serdo mantidos. (3) permanente
Hepatite B, Hepatite ¢ _ Observados RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE (4) intermitente
Sarampo, caxumba, cuidadosamente Na S = S
fubbola exposicao aguda: depressor Avaliagoes: qualitativa / quantitativa
Tuberculose do sistema nervoso central Foram aplicadas us analise gualltatlva.
De acordo com normas vigentes.
FONTE GERADORA | CLASSE: Exposicéo de : ; >
DE RISCOS Hidrocarboneto risco a agente FISICO QUIMICO BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS A nocivo OU NAO
| aromatico SIM
SIM Hidrocarbonetos liquidos Detectado a 92 DB retro Identificado Inexistente SIM SIM Provavel de ocorrer
Lubrificagao. podem penetrar na pele, exposigéo. Deve escavadeira Oleo diesel Auséncia de Ar. Provavel de ocorrer
Manutengéo geral porque so produtos ser informado o Hidrocarb_oneto agentes Permanente Contato direto. Acidentes.
quimicos nao polares, sdo c6digo 01.03.001 89 DB armatica. Contaminggép por vias
lipossoluveis, e a nossa pele Benzeno e seus carregadeira respiratorias

tem uma caracteristica
lipofilica.

compostos

02.01.001
RUIDO

Digestivo e dermal.

Medidas Preventivas Recomendadas Equipamento

individual ou coletivo

Luva de vaqueta / 6culos de seguranca / calgcado de seguranca / abafador de ruido tipo concha atenuagio 25 DB / protetor solar
fator 30 / camisa de manga longa / mascarra descartavel PFF2.
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LION ASSESSORIA

FUNGAO: OPERADOR DE MAQUINAS

Descrigbes sumariamente das atividades: Realiza atividade desempenhando as fungdes inerentes a profissao de operador de maquinas pesadas, tais como: realizar trabalhos de abertura valeta,
aterramento do lixo urbano dentro do aterro sanitario, responsavel pela manutengéo do local de descarte do lixo e residuos urbanos, carregamento de terra, reparo em vias rurais, conservagao e
manutengdo das vias publicas municipais; realizar trabalhos agricolas conforme a necessidade das atividades dos 6rgaos municipais competentes; zela pela manutengao e conservagdo das
maquinas que estiverem sob sua responsabilidade; lubrificagdo das maquinas; mantém rigoroso controle acerca do consumo de combustiveis, defeitos nas maquinas e equipamentos que
estiverem sob sua responsabilidade; executa outras tarefas afins.

Severidade dos Perigos e

Prevengdo em caso de

CRITICIDADE DE RISCOS

Tipos de exposicao

Riscos Contaminagao oral: C()digo do 2 TOLERAVEL (1) habitual Meio de Acidente
Representa risco a saude Pacientes com intoxicacdo Socia] Monitoramento é necessario para assegurar que 0S (2) eventual Propagacéo
~ humana: por via oral devem ser exocial. controles serdo mantidos. (3) permanente
HeF;’;‘::n?‘;oHigiﬂﬁga i dggz‘:;";:gfe Na RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE (4) infermitente
" ' : . Avaliacées: qualitativa / quantitativa
T e expo§|géo ety Foram aplicadas as analise qualitativa.
uberculose do sistema nervoso central De acordo com normas vigentes
FONTE GERADORA CLASSE: Exposicao de - 5
DE RISCOS Hidrocarboneto risco a agente FISICO QuiMICcO BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS 2= nocivo OU NAO
aromatico
SIiM
SIM Hidrocarbonetos liquidos Detectado a 92 DB retro Identificado Inexistente SIM SIM Provavel de ocorrer
Lubriﬁca(;éo. podem penetrar na pe|e' exposigao_ Deve escavadeira .Oleo diesel Auséncia de Ar. 4 Provaw_el de ocorrer
Manutengéo geral porque s&o produtos ser informado o H|droca;t?oneto agentes Permanente Contato direto. A(l:ldentes. .
quimicos ndo polares, s0 codigo 01.03.001 89 DB Clielutailnet Contaminagdo por vias
respiratorias

lipossoluveis, e a nossa pele

Benzeno e seus

tem uma caracteristica compostos
lipofilica. 02.01.001
RUIDO

carregadeira

Digestivo e dermal.

Medidas Preventivas Recomendadas Equipamento

individual ou coletivo

Luva de vaqueta / 6culos de segurancga / calcado de seguranca / abafador de ruido tipo concha atenuagdo 25 DB / protetor solar
fator 30 / camisa de manga longa / mascarra descartavel PFF2.
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LION ASSESSORIA

FUNGAO: AUXILIAR DE OBRAS E SERVIGOS (PATROL)

Descricoes sumariamente das atividades: Opera maquinas de médio e grande porte moto niveladora, carregadeira, retro escavadeira, manipulando os comandos de acionamento, manejando os
dispositivos de marcha, diregao, translagao, realizar corte e elevagéo para nivelar terrenos, compactar, escavar e remover solos, como terra, pedras, cascalhos e materiais analogos, bem como
icar, deslocar e transportar cargas diversas, Manobrar maquinas; Avancar, retroceder, deslocar, erguer, carregar, descarregar, movimentar, empurrar, rebaixar, escavar e levantar, acionando os
pedais e alavancas das maquinas para posicionar os mecanismos, segundo as necessidades de trabalho; Executar a manutengdo da maquina, abastecendo-a, lubrificando-a e efetuando
pequenos reparos, para manté-la em boas condigdes de funcionamento; Executar outras tarefas correlatas e aquelas determinadas pelo superior imediato.

Severidade dos Perigos e

Prevengdo em caso de

CRITICIDADE DE RISCOS

Tipos de exposigao

Riscos Contaminagao oral: Adi 2 TOLERAVEL (1) habitual Meio de Acidente
: . > G Cédigo do : . AE
Representa risco a saude Pacientes com intoxicagao Socisl Monitoramento €& necessario para assegurar que oS (2) eventual Propagacéo
~ humana: por via oral devem ser g - controles serdo mantidos. (@) permanenie
Hepatite B, Hepatite ¢ . observados RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE (4) intermitente
Sarampo, caxumba, cuidadosamente Na Avaliaces: - -
; X | valiagées: qualitativa / quantitativa
TurlL)jgs:?.!lac;se e:gz;’g:;:%:?%g:g;ﬁf;r Foram aplicadas as analise qualitativa.
De acordo com normas vigentes.
FONTE GERADORA | CLASSE: Exposicao de : ) o
DE RISCOS Hidrocarboneto risco a agente FISICO QUIMICO BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS B nocivo OU NAO
aromatico SIM
SIM Hidrocarbonetos liquidos Detectado a 92 DB retro Identificado Inexistente SIM SIM Provavel de ocorrer
Lubrificagao. podem penetrar na pele, exposicéo. Deve escavadeira Oleo diesel Auséncia de Ar. Provavel de ocorrer
Manuteng&o geral porque s3o produtos ser informado o Hidrocarb_oneto agentes Permanente Contato direto. Acidentes.
89 DB aromatico. Contaminagéo por vias

quimicos ndo polares, sdo
lipossoluveis, e a nossa pele
tem uma caracteristica
lipofilica.

codigo 01.03.001
Benzeno e seus
compostos

02.01.001
RUIDO

carregadeira

respiratérias
Digestivo e dermal.

Medidas Preventivas Recomendadas Equipamento

individual ou coletivo

Luva de vaqueta / 6culos de segurancga / calgado de segurancga / abafador de ruido tipo concha atenuagio 25 DB / protetor solar
fator 30 / camisa de manga longa / mascarra descartavel PFF2.
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FUNGAO: AUXILIAR DE OBRAS E SERVIGOS (ONIBUS)

LION ASSESSORIA

Descrigbes sumariamente das atividades: Transportar os alunos para escola e para recreagdes eventuais, com auxilio de um énibus; Conduzir alunos as escolas municipais e
estaduais, creches e outros ambientes educacionais; Conduzir e vistoriar énibus, Verificar itinerario; Proceder a orientagdes sobre: itinerarios, pontos de embarque e
desembarque e procedimentos no interior do veiculo; Executar procedimentos para garantir a seguranga e o conforto dos alunos; Habilitar-se periodicamente para conduzir
6nibus, e outros veiculos; Efetua limpeza do veiculo, verificar nivel de combustivel, verificacdo de freios, fardis, verificarem nivel de dgua do sistema de refrigeragdo do motor;

Outras tarefas correlacionadas ao cargo.

Severidade dos

RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE

Tipos de exposicéo

Perigos e Riscos a Criticidade dos riscos _ Avaliagdes: qualitativa / quantitativa (1) habitual Meio de Acidente
saude humana. Ambientais agoes Cédigo do Foram aplicados os dois tipos de analises, de (2) eventual Propagacgao
N&o representa (SEapenEaGS S2iclEl acordo com normas vigentes. (3) permanente
risco a saude. (4) intermitente
FONTE GERADORA Exposicao
DE RISCOS SIM/ NAO de risco FisicO Quimico BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS SIM/NAO OU NAO
INEXISTENTE SIM Nao ha Ruido Nivel de Agao Inexistente Inexistente Inexistente Nenhuma Pouco provavel.
Nenhuma fonte Trivial 01 exposicao a 80 Db (A) Ausénciade | Na&o detectado Auséncia de fonte de N&o existe
geradora de risco Nenhuma ag&o & requerida. | risco, deve L.T/ TWA 85 Db(A) agentes agentes eXposi¢ao propagagao registros e
detectada Registro documental precisa | = Ser quimicos biolégicos. Evidenciada ocorréncia. .
ser mantido informado o Dose Para 8horas
cédigo 53,0 %
09.01.001. Resultado
quantitativo
Onibus escolar
79, Db (A)

Medidas Preventivas Recomendadas: Equipamento individual ou coletivo

Nenhuma agao é requerida: Auséncia de riscos ambientais
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LION ASSESSORIA

FUNGAO: OPERADOR DE MAQUINAS PESADAS (ONIBUS)

Descrigbes sumariamente das atividades: Transportar os alunos para escola e para recreagdes eventuais, com auxilio de um 6nibus; Conduzir alunos as escolas municipais e
estaduais, creches e outros ambientes educacionais; Conduzir e vistoriar énibus, Verificar itinerario; Proceder a orientagdes sobre: itinerarios, pontos de embarque e
desembarque e procedimentos no interior do veiculo; Executar procedimentos para garantir a seguranca e o conforto dos alunos; Habilitar-se periodicamente para conduzir
6nibus, e outros veiculos; Efetua limpeza do veiculo, verificar nivel de combustivel, verificagdo de freios, faréis, verificarem nivel de agua do sistema de refrigeragéo do motor;

Outras tarefas correlacionadas ao cargo,

Severidade dos

RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE

Tipos de exposi¢ao

Perigos e Riscos a Criticidade dos riscos o Avaliagdes: qualitativa / quantitativa (1) habitual Meio de Acidente
satde humana. Ambientais agdes Codigo do Foram aplicados os dois tipos de analises, de (2) eventual Propagagao
N&o representa (EGRIENAAVETS. E3ocial. acordo com normas vigentes. (3) permanente
risco a saude. (4) intermitente
FONTE GERADORA Exposicao
DE RISCOS SIM / NAO de risco FisSICO QuiMICO BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS SIM/NAO OU NAO
INEXISTENTE SIM Nao ha Ruido Nivel de Acao Inexistente Inexistente Inexistente Nenhuma Pouco provavel.
Nenhuma fonte Trivial 01 exposicao a 80 dB (A) Ausénciade | Né&o detectado Auséncia de fonte de N&o existe
geradora de risco Nenhuma a(;éo é req.Uerida. riSCO, deve L.T/ TWA 85 dB(A) agentes agentes exposiqéo propagacéo registros e
detectada Registro documental precisa |~ S€r quimicos biolégicos. Evidenciada ocorréncia. .
ser mantido informado o Dose Para 8horas
codigo 53,0 %
09.01.001. Resultado
_quantitativo
Onibus escolar
79, dB (A)

Medidas Preventivas Recomendadas: Equipamento individual ou coletivo

Nenhuma acao é requerida: Auséncia de riscos ambientais
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LION ASSESSORIA

FUNGAO: MOTORISTA (BASCULANTE)

Descrigbes sumariamente das atividades: O colaborador faz o uso diario de Caminhao realiza as seguintes atividades: faz o acionamento hidraulico do dispositivo da
cacamba, para descarregamento da carga, transporte e movimentagao de diversos materiais, terra, pedras, areia, mediante procedimentos operacionais efetuam também
descarte de entulho em lugar apropriado; Efetua inspegéo de capacidade das cargas, responsavel por verificar nivel de combustivel, verificagao de freios, faréis, verificarem

nivel de agua do sistema de refrigeracdo do motor; Outras tarefas correlacionadas ao cargo.

RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE | Tipos de exposigéo

Severidade dos
Perigos e Riscos a Criticidade dos riscos _ Avaliagdes: qualitativa / quantitativa (1) habitual Meio de Acidente
salde humana. Ambientais agbes Cadigo do Foram aplicados os dois tipos de analises, de (2) eventual Propagacéo
Nao representa FECOMRNGVElS. Eoncial acordo com normas vigentes. (3) permanente
risco a saude. (4) intermitente
FONTE GERADORA Exposicao
DE RISCOS SIM/ NAO de risco Fisico QUIiMICO BIOLOGICO SIM/ NAO EXISTENTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS SIM / NAO OU NAO
INEXISTENTE SIM Nao ha Ruido Nivel de Acao Inexistente Inexistente Inexistente Nenhuma Pouco provavel.
Nenhuma fonte Trivial 01 exposicao a 80dB (A) Ausénciade | Néo detectado Auséncia de fonte de nao existe
geradora de risco Nenhuma acao é requerida. | risco, deve L.T/ TWA 85 dB(A) agentes agentes exposicao propagacao registros e
detectada Registro documental precisa | ser quimicos biolégicos. Evidenciada ocorréncia. .
ser mantido informado o Dose Para 8horas
cédigo 53,0 %
09.01.001. Resultado
quantitativo
Onibus escolar
78, dB (A)
Oculos de seguranca / calgado de seguranga

Medidas Preventivas Recomendadas: Equipamento individual ou coletivo
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LION ASSESSORIA

FUNGAO: OPERADOR DE MOTONIVELADORA

Descrigbes sumariamente das atividades: Realiza atividade desempenhando as fungdes inerentes a profissdo de operador de maquinas pesadas patrol, retro escavadeira, tais como: realizar
trabalhos de abertura valeta, aterramento do lixo urbano dentro do aterro sanitario, responséavel pela manutencéo do local de descarte do lixo e residuos urbanos, carregamento de terra, reparo
em vias rurais, conservagao e manutengao das vias publicas municipais; realizar trabalhos agricolas conforme a necessidade das atividades dos 6rgdos municipais competentes; zela pela
manutengao e conservagado das maquinas que estiverem sob sua responsabilidade; lubrificagdo das maquinas; mantém rigoroso controle acerca do consumo de combustiveis, defeitos nas
maquinas e equipamentos que estiverem sob sua responsabilidade; executa outras tarefas afins.

Severidade dos Perigos e

Prevengdo em caso de

CRITICIDADE DE RISCOS

Tipos de exposigdo

Riscos Contaminagéo oral: Cédigo do ] 2 TOLI_ERAVEL (1) habitual Meio de Acidente
Representa risco a saude Pacientes com intoxicagdo . Monitoramento € necessario para assegurar que O0S (2) eventual Propagagéo
humana: por via oral devem ser eSocial. controles serdo mantidos. (3) permanente
Hepatite B, Hepatite c _ observados RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE (4) intermitente
Sarampo,’ caxumba, cq|d~adosamente Ha Avaliagoes: qualitativa / quantitativa
T rubéola. €Xposiedo aguda: depressor Foram aplicadas as analise qualitativa.
uberculose do sistema nervoso central De acordo com normas vigentes.
FONTE GERADORA | CLASSE: Exposicao de ; y
DE RISCOS Hidrocarboneto risco a agente FISICO QuiMICO BIOLOGICO SIM / NAO EXISTE_NTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS ok nocivo OU NAO
aromatico SIM
SIM Hidrocarbonetos liquidos Detectado a RUIDO Identificado Existente SIM SIM Provavel de ocorrer
Lubrificagao. podem penetrar na pele, exposigéo. Deve 84 DB-A .Oleo diesel Virus e Ar. ‘ Provavgl de ocorrer
Manutengao geral porque sdo produtos ser informado o Hidrocarboneto bactérias Permanente Contato direto. Acidentes.
Aterro sanitario quimicos nao polares, s30 codigo 03.01.001 Patrol aromatico. Protozoérios Contaminag&o por vias

lipossoluveis, e a nossa pele
tem uma caracteristica
lipofilica.

Biolégico

02.01.001
RUIDO

respiratérias
Digestivo e dermal.

Medidas Preventivas Recomendadas Equipamento

individual ou coletivo

Luva de vaqueta / 6culos de seguranca / calgado de seguranga / abafador de ruido tipo concha atenuagao 25 DB / protetor solar
fator 30 / camisa de manga longa / mascarra descartavel PFF2.
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LION ASSESSORIA

MATRIZ DE AVALIACAO DE RISCOS/ INVENTARIO ] SETOR: JARDINAGEM / EDIFICAGAO
Tipo de edificagdo PREDIO/ AR LIVRE
Piso: Cimento
Fechamento: Alvenaria
Ventilagdo: Artificial e Natural
lluminagdo: Artificial e Natural

HORARIO DE TRABALHO

TEMPO DE PERMANENCIA DIA

44 horas semanais

8 HORAS

PERIGOS IDENTIFICADOS E ACIDENTES

RISCOS DE ACIDENTES

Risco de esmagamento, escoriagdes, cortes, mordeduras de animais, atropelamento.

Agente nocivo:

Trabalho em ambientes com risco em potencial de acidente.

EPI disponivel:

Sim

Fonte geradora:

Maquina costal, terrenos com decline, trabalho em meio a vegetacao, lamina cortante, projecdo de fagulhas,

Medidas existentes:

Utilizagdo de equipamento de protegdo individual

Medidas propostas:

Luva de raspa / avental de raspa / calgado de seguranga / luva quimica grupo Il / mascara PFF2 / protetor solar / camisa manga longa / 6culos de seguranga ou Protetor
facial em acrilico / boné touca arabe / abafador de ruido tipo concha atenuagdo 25 DB-A Caneleiras PVC., de acordo com PGR.

FONTE GERADORA DE PERIGO E RISCO DE ACIDENTES. GHE (S) EXPOSTO(S})

Perigo:

Risco de corte nos pés, projecdo de fagulhas nos olhos, Risco de corte com uso de maquinas manuais e similares, inalagdo.

Agente nocivo:

Trabalho com objetos cortantes.

EPI disponivel:

Sim

Fonte geradora:

Maquina costal

Observagdo:

Existe histérico de acidentes de trabalho relacionado a esse risco/perigo.

Medidas existentes:

Detectado a implantagdo.

Medidas propostas:

Treinamento adequado sobre maquinas e equipamentos e similares. Nr 06. Implantagdo dispositivos de prote¢do nas maquinas, manutengado preventiva nos equipamento.

ESPECIFICACAO DOS RISCOS E ATIVIDADES DO GHE.

Agente nocivo:

Existéncia de agente nocivo: Na atividade desenvolvida o funcionario esta exposto a agente agressivo acima de seu limite de tolerancia.

Tipo/Grupo:

Fisico ruido, Radiagdo ndo ionizante.

Nivel de Risco:

Moderado

Medi¢do/Avaliacdo:

Critério quantitativo/ qualitativo

Tipo/Grupo: ergondmico, postura inadequada

atividade de levantamento de peso, é realizada na posi¢do em pé, gerando sobrecarga lombar, tor¢do e flexdo anatémica, implementar medida de controle conforme
plano de acdo.

Observagdes:

QUANTIDADE DE FUNCIONARIOS CONFORME CONTRATACAO

Em sua atividade desenvolvida o funciondrio estd exposto a agente agressivo e seus limites de tolerancia sdo existente, fisico, quimico. Os agentes fisicos existentes nas
atividades desenvolvidas pelos colaboradores sdo considerados prejudiciais a satide, capazes de resultar em fatores deletérios aos trabalhadores e provocar o aparecimento
de efeitos de enfermidades correlacionados a atividade desenvolvida

AVALIACAO DOS RISCOS E DESCRICOES DAS ATIVIDADES POR GHE. GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO: DESCRICAO DAS ATIVIDADES: QUADROS ABAIXO.

¥
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FUNGAO: AUXILIAR DE OBRAS E SERVIGOS (ESTRADAS RURAIS)

Descrigdes sumariamente das atividades: Executar servigos rotineiros como: carregar, transportar e entregar materiais; Trabalhar com instrumentos na limpeza de valas nas
estradas rurais, efetuar: (carpir, lavar, varrer, recolher entulhos, rogagem de vias rurais etc.) de logradouros publicos, terrenos baldios e areas verdes; auxiliar nos servigos em
vias publicas; Zelar para que o material e equipamento de sua area de trabalho estejam sempre em perfeita condi¢gdes de utilizagdo, no que diz respeito ao funcionamento,
higiene e segurancga. Executa servicos de reparos de pontes, mata burros, cercas, cumprir normas e padrdes de comportamento definido. E responsavel pela utilizagdo dos
EPIs necessarios a suas atividades, pela ordem, organizagéo e limpeza dos mesmos; Executar tarefas correlatas, a critério do seu superior imediato.

Severidade dos Perigos e Prevengdo em caso de CRITICIDADE DE RISCOS Tipos de exposigdo
Riscos Contaminagéao oral: Cédigo do 2 TOLERAVEL (1) habitual Meio de Acidente
Representa risco a saude Pacientes com intoxicagdo K Monitoramento €& necessario para assegurar que 0S (2) eventual Propagacéo
humana: por via oral devem ser eSocial. controles serdo mantidos. (3) permanente
Hepatite B, Hepatite c _ observados RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE (4) intermitente
Saramrﬁg,ég?ax umba, e :suildéa:gsir::ndtz '\:Zs sor Avaliagoes: qualitativa / quantitativa
Tuberculo-se (;(g sis?ema £?1ervcv)so gentral Foram aplicadas as anaiise gualitativa.
De acordo com normas vigentes.
FONTE GERADORA CLASSE: Exposicao de :
DE RISCOS ! Hidrocarboneto risco a agente FISICO QuimMico BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS a7 nocivo OU NAO
aromatico SIM
SIM Hidrocarbonetos liquidos Detectado a Maquina costal Hidrocarboneto Inexistente SIM SIM Provavel de ocorrer
Maquina costal podem penetrar na pele, exposigao. Deve Ruido 92 DB-A aromatico. Auséncia de Ar. Acidentes.
Queima de combustivel porque sdo produtos ser informado o agentes Permanente Contato direto. Contaminagao por vias

quimicos ndo polares, sdo
lipossoluveis, e a nossa pele
tem uma caracteristica
lipofilica.

codigo 01.03.001
Benzeno e seus
compostos

02.01.001
RUIDO

respiratorias
Digestivo e dermal.

Medidas Preventivas Recomendadas Equipamento

individual ou coletivo

Luva de vaqueta / 6culos de seguranca / calgado de seguranca / abafador de ruido tipo concha atenuagiao 25 DB / protetor solar
fator 30 / camisa de manga longa / mascarra descartavel PFF2.
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FUNGAO: AUXILIAR DE OBRAS E SERVICOS (GARI)

LION ASSESSORIA

Descricbes sumariamente das atividades Realiza atividade desempenhando as seguintes fungées: Conserva a limpeza de logradouros publicos: espagos livres como
ruas, avenidas, pracgas, jardins, etc., destinados ao uso comum dos cidad&os e a circulagéo de veiculos; Mediante varricdes, com auxilio de vassouras e pa, efetua servigos
de limpeza: recolhimento de folhas, papel, grama, latas de refrigerantes, garrafas plasticas, sacolas plasticas. Executa medidas que viabilize e mantenha a organizagéo e
limpeza do setor atribuido: condigdes de conservagdo e limpeza municipal, Executar outras tarefas afins, compativeis com o cargo, conforme necessidade do Municipio e

determinagao superior.

Severidade dos Perigos e

Contato com pacientes ou

CRITICIDADE DE RISCOS

Tipos de exposicao

Risgos objetos de seu uso (NR 15, Cédigo do 2 TOLERAVEL (1) habitual Meio de Acidente
Representa risco a satde Anexo 14) ancial Monitoramento é necessario para assegurar que O0S (2) eventual Propagacéo
_ humana: e controles serdo mantidos. (3) permanente
Hepatite B, Hepatite ¢ RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE (@) intermitents
Sarampo, caxumba, - e S
Fib&ola. Avallagogs: qualitativa I quantlt.atl\.la
Tuberclose Foram aplicadas as analise gualltatlva.
De acordo com normas vigentes.
FONTE GERADORA Exposicao de
DE RISCOS SIM / NAO risco a agente Fisico Quimico BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS nocivo OU NAO
SIM
SIM SIM Detectado a Ruido Ambiente: Inexistente SIM SIM SIM Provavel de ocorrer
Material infectante. Materiais perfurocortante @ | exposig&o. Deve 67 DB-A. Nio Virus Ar. Acidentes:
Contato direto com os principais patégenos sd |  ser informado o Nivel de pressao detectado Bactérias Permanente Projecéo de Contaminagao
Lixo contaminado. oij N dg H%Rat'te dB‘ cédigo 03.01.001 sonora inferior. Fungos e c g?tltcuéa}s.t Por vias respiratérias.
Coliformes fecais ?r?ualf::g det?ci élr:g; ‘ A Biologico. Detectado protozoarios ontato: direto. Escorregao
Radiagao nao Queda
ionizante

Medidas Preventivas Recomendadas
Equipamento individual ou coletivo

Luva de PVC / calgado de segurancga / protetor solar / camisa manga longa boné touca arabe. OBS.: verificar o tempo
de aplicacao do protetor.
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FUNGCAO: AUXILIAR DE OBRAS E SERVIGOS (PRAGA)

LION ASSESSORIA

Descrigbes sumariamente das atividades: realiza a manuteng@o da praga, cuidar da estética do jardim municipal, podar, corte de grama, regar, cultivar canteiros, plantar
sementes, conservar areas jardinadas, adubar e arar adequadamente as areas, removendo folhagens secas mantendo a limpeza, manter a estética, colocando grades ou
outros anteparos conforme orientagé@o, operar maquinas especificas da fungao de jardinagem. Realiza atividade de poda de arvores, varricdo da praga municipal, dentre outras
atividades inerente ao cargo.

Severidade dos

RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE

Tipos de exposi¢ao

Perigos e Riscos a Criticidade dos riscos o Avaliagoes: qualitativa / quantitativa (1) habitual Meio de Acidente
salde humana. Ambientais acdes Cédigo do Foram aplicados os dois tipos de analises, de (2) eventual Propagagéo
Nao representa recomendaveis. eSocial. acordo com normas vigentes. (3) permanente
risco a saude. (4) intermitente
FONTE GERADORA Exposicao i
DE RISCOS SIM / NAO de risco FisICO Quimico BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS SIM/NAO OU NAO
INEXISTENTE SIM Nao ha SIM Inexistente Inexistente Inexistente Nenhuma Pouco provavei.
Nenhuma fonte Trivial 01 exposicao a Ruido Ambiente: Ausénciade | Né&o detectado Auséncia de fonte de nao existe
geradora de risco Nenhuma acao é requerida. risco, deve 67 DB-A. agentes agentes exposi¢ao propagagao registros e
detectada Registro documentat precisa |~ Ser Nivel de pressao quimicos biolégicos. Evidenciada ocorréncia. .
ser mantido informado o ) .
codigo .so.nora inferior ao.s
09.01.001. limites de tolerancia.

Medidas Preventivas Recomendadas: Equipamento individual ou coletivo

seguranga.

Calgado de seguranga / protetor solar fator 30 / Boné toca arabe ou chapéu 6culos
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LION ASSESSORIA

MATRIZ DE AVALIAGAO DE RISCOS l

SETOR: COLETA / LIMPEZA PUBLICA

TIPO DE EDIFICACAO

PREDIO/ AR LIVRE.

Piso: Ceramica

Fechamento: Alvenaria

Ventilagdo: Artificial e Natural

Iluminagdo: Artificial e Natural

HORARIO DE TRABALHO TEMPO DE PERMANENCIA DIA
44 horas semanais 8 HORAS

PERIGOS IDENTIFICADOS E ACIDENTES

RISCOS ACIDENTE

Acidentes: Colisdo, Contaminagdo por inalagdo, Contaminagdo Por vias respiratorias, atropelamento.

Agente nocivo:

Trabalho em ambientes com risco de contaminagao agentes biolégicos

EPI disponivel:

Sim

Fonte geradora:

Virus, Bactérias, Fungos, protozodrios.

Medidas existentes:

Utilizagdo de equipamentos de protecao individual

Medidas propostas:

Manter uso adequado de todos os EPIs recomendados PGR.

FONTE GERADORA DE PERIGO E RISCO DE ACIDENTES. GHE (S) EXPOSTO(S)

Perigo: Acidente de transito, Contaminagdo por vias respiratdrias, digestiva, cortes, lesdes, fraturas, esmagamento no compactador
Agente nocivo: Lixo urbano, residuos sélidos.

EPI disponivel: Sim

Fonte geradora: Coleta de lixo.

Observagdo: Ha histérico de acidentes de trabalho relacionado a essa atividade.

Medidas existentes:

Detectado.

Medidas propostas:

Treinamento: de biosseguranca e NR 06.

ESPECIFICACAO DOS RISCOS E ATIVIDADES DO GHE.

Agente nocivo:

Agentes biolégicos e micro-organismos

Tipo/Grupo:

Biol6gico

Nivel de Risco:

Toleravel

Medi¢do/Avaliagdo:

Critério qualitativo

Fonte geradora:

Lixo domiciliar, residuos gerais de procedéncia urbana.

Meio propagagao:

Contato direto/ ar

Tipo/Grupo: ergonémico, postura
inadequada

atividade de levantamento de peso, é realizada na posicdo em pé, gerando sobrecarga lombar, tor¢do e flexdo anatémica, implementar medida de controle conforme plano de agdo.

EPI(s) utilizada(s):

Luva de vaqueta ou ant-perfurocortante / 6culos de seguranca / calgado de seguranca apropriado para coletor / colete refletivo em x / capa de chuva / protetor solar fator 50/ treinamento de boas
praticas em nogdes sobre contato com agentes biol6gicos.

Observagoes:

Foi encontrado agente bioldgico nas atividades desenvolvidas pelos colaboradores, considerados prejudiciais a saide, capazes de resultar em fatores deletérios aos trabalhadores e provocar o
aparecimento de efeitos bioldgicos correlacionados a atividade. DESCRIGAO DAS ATIVIDADES: QUADROS ABAIXO
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FUNGAO: AUXILIAR DE OBRAS E SERVIGOS (GARI E COLETA DE LIXO URBANO)

LION ASSESSORIA

Descrigdes sumariamente das atividades Realiza atividade desempenhando as seguintes fungbes: Conserva a limpeza de logradouros publicos: espagos livres como
ruas, avenidas, pragas, jardins, etc., destinados ao uso comum dos cidadaos e a circulagéo de veiculos; Mediante varrigbes, com auxilio de vassouras e p3, efetua servigos
de limpeza: recolhimento de folhas, papel, grama, latas de refrigerantes, garrafas plasticas, sacolas plasticas. Executa medidas que viabilize e mantenha a organizacéo e
limpeza do setor atribuido: condigées de conservacao e limpeza municipal, Executar outras tarefas afins, compativeis com o cargo, conforme necessidade do Municipio e

determinag&o superior.

Severidade dos Perigos e

Contato com pacientes ou

CRITICIDADE DE RISCOS

Tipos de exposicdo

Riscos objetos de seu uso (NR 15, Cédigo do 2 TOLERAVEL (1) habitual Meio de Acidente
Representa risco a saude Anexo 14) Saclal Monitoramento € necessario para assegurar que oS (2) eventual Propagagéo
~ humana: ewacia. controles serdo mantidos. (3) permanente
Hepatite B, Hepatite ¢ RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE (4) intermitente
Sarampg,’czlaxumba, Avaliagdes: qualitativa / quantitativa
Turtl:erecc:ﬂao.se Foram aplicadas as analise qualitativa.
De acordo com normas vigentes.
FONTE GERADORA Exposicao de
DE RISCOS SIM / NAO risco a agente FisicO Quimico BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS nocivo OU NAO
SIM
SIM SIM Detectado a Ruido Ambiente: Inexistente SIM SIM SIM Provavel de ocorrer
Material infectante. Materiais perfurocortante e exposigao. Deve 83 DB-A. N3o Virus Ar. Acidentes:
Contato direto com os principais patgenos s0 |  ser informado o Nivel de pressao detectado Bactérias Permanente Projecéo de Contaminagao
Lixo contaminado. C ol ) c6digo 03.01.001 sonora inferior. Fungos e gaticulas. Por vias respiratorias.
Coliformes fecais HTpat'te e Vineda Bioldgico. Detectado protozodrios Comsto direto, Escorregao
munodeficiéncia.
Radiaco nao Queda
ionizante

Medidas Preventivas Recomendadas Equipamento de
protecdo: Individual ou coletivo. NR 06.

Luva de vaqueta ou ant-perfurocortante / 6culos de seguranca / calcado de seguranga apropriado
para coletor / colete refletivo em x / capa de chuva / protetor solar fator 50.
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LION ASSESSORIA

FUNGAO: AJUDANTE GERAL (APENAS VARRIGAO)

Descrigcdes sumariamente das atividades: Realizar atividade no setor de Obras Municipais, desempenhando as seguintes fungdes: Conserva a limpeza de logradouros
publicos por meio de varricdes; Executa servicos de limpeza do local de trabalho onde estiver lotado, recolhimento de folhas, papel, grama, providenciando medidas que
viabilize e mantenha a organizagao do local limpos e em perfeita condigées de uso, efetua o condicionamento dos dejetos em sacos ou recipiente adequados, Executa outras
tarefas afins, compativeis com as especificadas ou conforme necessidade imediata, e determinagao superior; Auxiliar o oficial ou encarregado nas atividades delegadas, em
conjunto ou sozinho para levar a bom termo a execugéo de suas tarefas; Zelar pela conservagao dos locais onde estdo sendo realizados os servigos, dentre outras atividade

inerente ao cargo.

Severidade dos RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE | Tipos de exposi¢do
Perigos e Riscos a Criticidade QOS ri_scos o Avaliagoes: qualitativa / quantitativa (1) habitual Meio de Acidente
salide humana. Ambientais agdes Cadigo do Foram aplicados os dois tipos de analises, de (2) eventual Propagacao
Nao representa recomendaveis. eSocial. acordo com normas vigentes. (3) permanente
risco a saude. (4) intermitente
FONTE GERADORA Exposicao
DE RISCOS SIM/NAO de risco Fisico Quimico BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE | PROBABILIDADE
AMBIENTAIS SIM/NAO OU NAO
INEXISTENTE SIM Nao ha SIM Inexistente Inexistente Inexistente Nenhuma Pouco provavel.
Nenhuma fonte Trivial 01 exposicao a Ruido Ambiente: Ausénciade | Nao detectado Auséncia de fonte de néo existe
geradora de risco Nenhuma aco & requerida. | risco, deve 67 DB-A. agentes agentes exposicao propagagao registros e
detectada Registro documental precisa |~ ser Nivel de presséo quimicos biolégicos. Evidenciada ocorréncia. .
ser mantido informado o o
codigo sonora inferior aos
09.01.001. limites de tolerancia.
Medidas Preventivas Recomendadas: Equipamento individual ou coletivo Calcado de segurancga / protetor solar fator 30 / Boné toca arabe ou chapéu / 6culos
seguranca.
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LION ASSESSORIA

FUNGCAO: AUXILIAR DE OBRAS E SERVIGCOS (COLETOR DO LIXO)
Descrigbes sumariamente das atividades: Executar trabalhos de coletas do lixo dentro da esfera municipal, coleta de lixo residencial, comercial, feiras, mercados, bares, lojas,
cobertura de todo o perimetro urbano designado, Manutengéo da higiene urbana, coleta dos residuos urbanos em geral, limpeza de pontos de coletas como cagambas,
Executar servigos rotineiros como: carregar, transportar, efetua trabalho de lavar, varrer, recolher entulhos, galhos, coleta de objetos provenientes das residéncias nas
campanhas de limpeza ou arrastao, coletas de descartes em terrenos baldios e em areas verdes; Lavar locais publicos quando necessario; Zelar para que o material e
equipamento de sua area de trabalho estejam sempre em perfeita condigbes de utilizagdo, no que diz respeito ao funcionamento, higiene e seguranga, dentre outras atividade

inerente ao cargo.

Severidade dos Perigos e Contato com pacientes ou CRITICIDADE DE RISCOS Tipos de exposicdo
Risqos objetos de seu uso (NR 15, Codigo do _ 2 TOLE_RAVEL (1) habitual Meio de Acidente
Representa risco a salde Anexo 14) Social Monitoramento € necessario para assegurar que 0S | (2) eventual Propagacao
) humana:. R0 At controles serdao mantidos. (3) permanente
Hel’;:r‘;f-;*igiﬁﬁ o RISCOS AMBIENTAIS E METODO DE ANALISE (4) intermitente
rﬁbéola : Avaliagt_’:es: qualitatiya_ / quantitatiya
Tuberculo‘ so Foram aplicadas as analises gualitatlvas.
De acordo com normas vigentes.
FONTE GERADORA Exposigao de ) .
DE RISCOS SIM / NAO risco a agente FISICO Quimico BIOLOGICO SIM / NAO EXISTENTE PROBABILIDADE
AMBIENTAIS nocivo OU NAO
SIM
SIM SIM Detectado a Ruido Ambiente: Inexistente SIM SIM SIM Provavel de ocorrer
Material infectante. Materiais perfurocortante e | exposigao. Deve 82 DB-A. Nao Virus Ar. Acidentes:
Contato direto com 0s principais patdgenos sdo |  ser informado o Nivel de pressdo detectado Bactérias Permanente Projegéo de Contaminagao
Lixo contaminado. O virus da Hepstite B, codigo 03.01.001 sonora inferior. Fungos e L Por vias respiratérias.
. . Hepatite C e Virus da o - Contato direto. : - .
Coliformes fecais. Imunodeficiéncia Biologico. Detectado protozoarlos Vias d|gest|vas_
- - Escorregio
ionizante
Medidas Preventivas Recomendadas Equipamento de Luva de vaqueta ou ant-perfurocortante / 6culos de segurancga / calgado de seguranca apropriado
protecao: Individual ou coletivo. NR 06. para coletor / colete refletivo em x / capa de chuva / protetor solar fator 50/ camisa manga longa/
boné touca arabe.
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PLANO DE AGAO- PLANEJAMENTOS DAS AGOES E CONTROLE DE RISCOS

NR 01: ITEM 1.5.4.4.5 Apés a avaliagao, os riscos ocupacionais foram classificados, observado o subitem 1.5.4.4.2, para fins de identificar a necessidade de adogao de medidas
de prevencéo e elaboracéo do plano de agdo. 1.5.4.4.6 A avaliagdo de riscos deve constituir um processo continuo e ser revista a cada dois anos ou quando da ocorréncia das
seguintes situagdes: a) apds implementagdo das medidas de prevengao, para avaliagdo de riscos residuais; b) apds inovagdes e modificagdes nas tecnologias, ambientes,
processos, condi¢cdes, procedimentos e organizagao do trabalho que impliquem em novos riscos ou modifiquem os riscos existentes; ¢) quando identificadas inadequacoes,
insuficiéncias ou ineficacias das medidas de prevencéo; d) na ocorréncia de acidentes ou doengas relacionadas ao trabalho; €) quando houver mudanga nos requisitos legais

aplicaveis. 1.5.4.4.6.1 No caso de organizacdes que possuirem certificacbes em sistema de gestéo de SST, o prazo podera ser de até 3 (trés) anos.

GRO GERENCIAMENTO DE RISCOS OCUPACIONAIS

ESTRATEGIA JIFIMIAIMI|J J A [o) S N D MONITORAMENTO
ITENS MEDIDAS DE PREVENCAO E ETAPAS CONCLUSAO
Gerenciamento de risco
A Adotar medidas de prevencgao para eliminar, Inicio de cada etapa
reduzir ou controlar os riscos. operacional
B Realizagéo e monitoramento dos exames Inicio das
médicos do PCMSO. contratagées e
periodicamente
C Verificar se existem evidéncias de associagao,
por meio do controle médico da salde, entre Periodicamente
as lesbes e os agravos a saude dos
trabalhadores.
D Organizagao da inviabilidade de técnica Sempre que
relacionado a adogao de medidas de protegéo implantada
coletiva: ver eficacia
E Informar aos trabalhadores quanto aos Sempre que
procedimentos a serem adotados e limitagdes implantada
das medidas de prevencgéo coletiva
F Aplicagao de protegdo em maquinas e Quando detectado
equipamentos, pontos de agarramentos. Ou substituicao de
Invélucros. protecao danificadas
G Sinalizagao e isolamento de areas de riscos, | Material para quando

em manutengao ou interditadas com fitas
zebradas, ou cones.

necessario.
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PLANO DE AGAO- PLANEJAMENTOS DAS ACOES E CONTROLE DE RISCOS

ITENS MEDIDAS DE PREVENCAO ESTRATEGIA E J F MA M J J A (@) S N MONITORAMENTO
> s CONCLUSAO
Gerenciamento de risco ETAPAS
H Distribuir EPI’S para os funcionarios de acordo com Substituir
matriz de risco PGR Sempre que
solicitado.
I Adequar ficha de entrega de EPI’s, para que possua Periodicamente
rastreabilidade.
J Implantagao de O.S. Desenvolver Ordem de servigos Novos
identificando os riscos & saude e seguranga dos colaboradoras
trabalhadores
L Treinamento de EPI Novos
NR-0q e colaboradores e
atuais
M Verificar prazo de validade dos equipamentos Prazo imediato
N Instalar extintor de incéndio veiculos e no setor de Anualmente
trabalho bem como manté-los dentro dos prazos de
validade.
(o) Providenciar transporte adequado para transporte dos Sempre que
servidores, proibido transporte em cima de carroceria detetato
de caminhdes e similares.
P Implantar placas de sinalizagao Manter adequada
(risco de choque), todos os painéis de energia.
permanente
Instalar sirene de ré em veiculos, realizar manutengao Periodicamente
regular.
R Andlise de acidentes e doengas relacionadas ao Manter adequada

trabalho/ investigar e divulgar aos trabalhadores.
Corrigir falhas detectadas.

permanente

40




LION ASSESSORIA

PLANO DE AGAO- PLANEJAMENTOS DAS ACOES E CONTROLE DE RISCOS

ITENS MEDIDAS DE PREVENGAO ESTRATEGIA J FIMIA M J J A (o) S N MONITORAMENTO
Gerenciamento de risco E ETAPAS CONCLUSAO
S Preparagéo para emergéncias: A organizagéo deve
estabelecer |mplem9ntar e manterAprqcedlmentos de B TaiEio
respostas aos cenarios de emergéncias, de acordo
com os riscos, as caracteristicas e as circunstancias
das atividades.
T Meios e recursos necessarios para os primeiros Prazo imediato
SOCOrros
U Determinacéo de rota para emergéncia: local de
trat?alho atéo !ocal de atendlmento._ o Prazo imediato
Deve ser pré-estabelecida com uma rota mais rapida.
\V Ferramentas elétricas manuais devem estar em Prazo imediato
perfeita condicdes de uso. Livre de fios descascados.
Alicates e chaves manuais com isolamentos Prazo imediato
apropriados. Respeitando indicagdes de voltagem
X Escada portatil inspeciona com sapatas ante Prazo imediato

derrapante e travamento.
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PLANO DE AGAO SARS-COV-2

PLANO DE ACAO- PLANEJAMENTOS DAS ACOES E CONTROLE DE RISCOS SARS-CoV-2

MEDIDAS DE PREVENCAO:
GERENCIAMENTO DE RISCO

ESTRATEGIA
E ETAPAS

J

F

A

J

J

A

o

MONITORAMENTO
CONCLUSAO

placas de sinalizagdo de adverténcia:
distanciamento social

fixar em locais visiveis

| barreira fisica em acrilico ou vidro

todas as recepgoes e locas
de atendimento ao publico

prover alcool 7% em gel

todos as salas e
reparticées
locais publico

fornecimento de mascara descartavel para
todos colaboradores, deixar mascara em local

| de facil acesso

Método permanente.
Sempre que determinado
pelas autoridades
competentes

placas sinalizadoras de uso obrigatério de

_Mmascaras

fixar em locais visiveis

| afericdo de temperatura em caso de
| emergéncia decorado com determinagao de
| 6rgdos competentes de saude

método permanente
sempre que determinado
pela agéncia reguladora.

| Demarcagao de solo para distanciamento em
__i locais publicos

Faixas sinalizadoras,

balizas ou faixas adesivas

Oculos de protegao contra goticulas

método permanente

L9

Local para lavar as maos, prover sabao liquido

Todas as instalagdes
publicas, observacao: para
funcionarios

Observagao: os colaboradores que

| apresentarem sintomas gripais, devera serem

encaminhados para atendimento médico.

Sempre que necessario

Manter carteira de vacinacao de todos os
colaboradores atualizadas

Periodicamente

| Afastamento quando necessario dos

colaboradores com comorbidade.

Cumprimento por
determinagao medica
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PLANO DE ACAO- ERGONOMIA

NRO1: lTEM15445Apésa'

rgestéo de SST, o prazo poderé serde até 3 (trés) anos.

valiagdo, os riscos ocupacnonals foram classificados, observado o subitem 1.5.4.4.2, |
e 4.4.6 A avahagéo de nscos deve constltulr um prooesso continuo e ser revnsta

Método para prevenir as lesoes causadas pela falta de ergonomia no trabalho: A ergonomia no trabalho envolve ndo apenas seguir regras para o mobiliario, mas também

garantir que o ambiente corporativo seja agradavel, com cores que tragam tranquilidade e bem ventilado. Caso apresente dores frequentes em regides que possam estar

ligadas a sua atividade profissional, como: punhos, ombros, costas, pernas e joelhos, procure um médico ortopedista e relate a ele sobre sua rotina de trabalho.

Foi efetuado as analises das tarefas laborais em todos os locais de trabalho/posto: analise do mobiliario, condigdes ambientais, e das operagdes de trabalho, foi detectado que os diversos locais de trabalho
precisam de substituicdes das cadeiras, compra de apoio para os pés, dentre outros itens que deveram serem implementados que estdo mencionados abaixo. OBS.: esse plano de ag¢do é uma declaracdo das
condigdes fisica das estruturas ambientais da prefeitura municipal, no momento de sua emissdo pressupde-se que devera realizar as adequagdes: mobiliaria, conforto térmico: exautores, ar condicionados,

climatizadores. As adequagdes das iluminagdes.

ITEM ADEQUAGOES E CARACTERISTICAS

ESTRATEGIA E
METODOLOGIA

J

F

A

J

J

A

o

S

D

CONCLUIDO

Instituir pausas, para todas as tarefas que sdo realizados em pé,
oferecer uma estrutura para que essa pessoa se sente para
descanso.

Realizar implantagdo em
prazo imediato.
Pausa de 10 minutos a cada

1 horas trabalhadas.

Ajustar a altura de operagdo para cada trabalhador. Préximo
a bancada de trabalho.

Realizar implantagdo em
prazo médio
Ajuste da altura de bancada
para atividade da oficina.

Providenciar, bancos para pausas e realizagdes do almogo.

Prazo imediato

area de vivencia com melhor conforto térmico, mesas e
| cadeiras para refeigGes.

Realizar implantagao em

prazo médio
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ITEM

ADEQUACOES E CARACTERISTICAS

ESTRATEGIA E METODOLOGIA

CONCLUIDO

Orientar os trabalhadores que realizam tarefas de
levantamento de peso.

Prazo imediato
Carrinhos para transporte de
cargas

Situar os materiais, ferramentas, objetos, utilizados
com maior frequéncia em uma drea de facil alcance.

Prazo imediato.
Medida administrativa.

Certificar-se de que os trabalhadores mais altos
tenham bastante espago para mover com
comodidade as pernas e o corpo.

Prazo imediato

Verificar leiaute do local.

Permitir que os trabalhadores alternem de posigdo
entre estar sentado e estar de pé durante o trabalho.

Realizar implantagao em prazo
imediato.
Orientagao de ergonomia

Providenciar cadeiras ou banquetas para que
ocasionalmente se sentem os trabalhadores que
executam suas tarefas de pé.

Realizar implantagdo em Prazo

imediato

Prover calgados com aspectos de ergonomia para os

| trabalhadores que precisam estar em movimentos o dia

todo, coletores do lixo urbano, varredores.

Prazo imediato.
Calgados com ergonomia
anatémica

| Envolver os trabalhadores na methoria do seu préprio

posto de trabalho.

Prazo imediato.

Cuvir os trabalhadores

Usar cores claras para as paredes e tetos escuros
afim de melhorar os niveis de iluminagdo. Observagao:
apenas em locais onde sdo realizadas tarefas visuais.

Realizar implantagao:
A Longo prazo. Setor de

almoxarifado
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ADEQUACOES E CARACTERISTICAS

ESTRATEGIA E METODOLOGIA

CONCLUIDO

lluminar os corredores, escadas, rampas e demais areas
onde possa haver pessoas que utilizam esses espagos.
Local de passagem ou tarefas

Realizar implantagao

Em prazo médio

Proporcionar iluminagdo eficiente préximo as
bancadas da oficina, ou seja: posto de trabalho,
Observagdo: apenas em locais onde sdo realizadas tarefas
visuais. Essa medida deverd proporcionar de modo
eficiente e confortavel suas atividades mais eficazes,
sem oferecer fatores deletérios a satide visual.

Realizar implantagdo
Em prazo médio. Implementagdo
de lampadas.
Centralizar ldmpadas, limpezas das
luminarias, ou substituicdo das
lampadas existente, para outras
mais potentes.

Assegurar-se de que as conexdes dos cabos de ponto de
luz e equipamentos sejam seguras.

Prazo imediato.

Verificagdo Permanente

Enclasuramento de maquinas
Conforto acustico.

Manter adequada permanente.
Compressores

Recomendagdes de conforto acustico: realizar
manutengdo preventivas nas maquinas e
equipamentos

Prazo imediato
Checklist
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Postura Correta ao Sentar em Frente ao Computador

Prefira ambientes neutros,
com superficies nao
refletoras e pouco ruido.

Requle brilho e
contraste do monitor

Teclado diretamente
a sua frente

Mouse proximo
ao teclado e no
mesmo nivel

Joelhos discretamente
abaixo do quadril

Pes apoiados no
solo ou em descanso
para 0s pés

Utilize iluminagao
adequada, com luz indireta
de preferéncia.

Ombros e quadris
alinhados

Punho em uma posicao
neutra (sem dobrar)

Encosto adaptado a
curvatura da coluna

Descanso de braco
na altura do cotovelo

Altura do assento
abaixo da patela
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DICAS PARA EVITAR PROBLEMAS DE SAUDE VISUAL.

» Monitore o tempo em frente ao computador;

« Certifique-se que consegue enxergar perfeitamente a tela, mantendo o angulo da visdo em 15 graus, mais ou menos uns 50 cm/60cm de
distancia dos olhos. O monitor deve ficar ligeiramente para baixo;

« Verifique a iluminagdo do ambiente onde o computador e a televisdo sdo usados. Nunca os coloque diante de uma janela, pois o excesso de luz na diregéo
dos olhos favorece a fadiga visual.

« Evite também colocar em ambientes de baixa luminosidade, o contraste com a luz emitida pelo monitor é altamente prejudicial a visao; evite
luzes diretas nos olhos, como luminarias de mesa;

* Mantenha a tela do computador limpa; faga regularmente o exame oftalmolégico;

* Ndo use medicamentos, como colirios e agua boricada, sem antes procurar um oftalmologista. Estes produtos podem mascarar problemas
oculares sérios e causar irritagdo nos olhos.

Fonte: CBO — Conselho Brasileiro de Oftalmologia.
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Danos a saude visual, e dicas de seguranga> O uso em excesso
desses aparelhos eletronicos podem causar sérios danos a
visdo, como: Sindrome Visual associada ao uso do Computador
(CVS) e o agravamento da miopia e da hipermetropia. Além
destes, podem ocorrer também problemas metabélicos, como
obesidade e sedentarismo.

De acordo com um estudo realizado pelo National Eye Institute,
publicado pela: Archives of Ophthalmology, a incidéncia de miopia
precoce entre criangas americanas aumentou de 25% para 41, 6%
ao longo dos ultimos 30 anos, 66% a mais.

Muitos oftalmopediatras acreditam, e as pesquisas confirmam que
isso se deve ao uso prolongado do computador, monitores, TV. E
fundamental estar atentos aos sinais de ardéncia dos olhos,
coceiras, irritagdes. Assim, podera recorrer a um oftalmologista e
detectar precocemente possiveis doengas oculares e trata-
las.Sindrome Visual associada ao uso do Computador (CVS)

A (CVS) é um conjunto de sinais e sintomas decorrentes da

exposicao prolongada dos olhos as telas dos computadores Qualquer pessoa que passe aproximadamente duas horas por dia em frente ao
computador apresenta o risco de desenvolver a Sindrome. Os principais sintomas sao: olhos irritados, vermelhos, secos ou lacrimejantes;
coceira, fadiga, sensacao de peso nas palpebras, dificuldade em conseguir foco e enxaquecas.
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PATOGENESE E SINTOMATOLOGIA DOS AGENT

TIPO DE TRABALHO

FONTE

PATOGENESE (PROVAVEL)

SINTOMATOLOGIA (PROVAVEL)

posturas de trabalho

atividade, assento e
mesa

desvios da coluna cervical, hérnias de
disco, problemas circulatérios e
digestivos

dores de cabega, coluna, ombros e regido lombar;
edema dos membros inferiores; inchasos das pernas,
sensagao de estufamento do estdbmago e de falta de ar; mal circulagdo sanguinea.

movimentos repetitivos

Atividade com
equipamentos
eletronicos e outros.

dort/ler (lesdo dos tenddes e
articulagoes)

dores das articulagdes, dificuldades de mobilidade do membro afetado e de segurar objetos.

esforgos excessivos ou de

hérnias de disco e inguinal, lesdes das

dores na virilha, tenddes, coluna e musculatura em geral.

ambiente e
lumindrias, em
condigoes precarias

ressecamento da retina

mau jeito, Atividade co articulagbes e da  musculatura,
levantamento de peso.
entorses da
coluna
o estresse, fadiga " mental e visual, | dores de cabega, ardor nos olhos, conjutivites afecciosas, ardor nos olhos, dentre outros agravos.
iluminamento aumento da pressao do globo ocular e

desconforto térmico e acustico

Ambiente de trabalho,
desprovido de
ventilagdes e ndo
climatizadas.

fadiga mental, desidratagoes,
problemas nefrolégicos

cansago, fadiga mental, nervosismo, dores nos rins, redugdo da freqiiencia de micgdo, dores de cabega.
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DICAS DE MOBILIARIO E OBJETOS RELACIONADOS A ERGONOMIA.

CARACTERISTICAS DA CADEIRA GIRATORIA

DISPOSITIVOS REGULADORES DAS ALTURAS DOS BRACOS

DISPOSITIVO REGULADOR DA ALTURA DO ENCOSTO

BASE DO ASSENTO SEM CONFORMAGAO DAS NADEGAS

CINCO PES COM RODIZIOS

Apoio para os pés elevard o centro de
gravidade da parte inferior do corpo e, com o
apoio dos pés, mantera as costas retas e nido
pressionara as coxas, para manter uma boa
posicao sentada.
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Previne danos causados pelo esforgo repetitivo, suporte de sustentagao para teclado, ajuda a
Posiciona o punho na altura ideal para evitar lesGes, posicionar de forma ergondmico, facilitando o
Superficie em tecido que facilita, o deslizamento do mouse. melhor ajusta para digitagao.
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carrinhos de carga, projetados para atender as
mais diversas necessidades de movimentagao
e transporte de pesos.
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Orientacdo e dicas para seguranca e prevengao do contagio do sars- cov-2: A principal
forma de transmissdo €& via contato direto com secre¢cdes contaminadas, por meio de
pequenas goticulas (aerossodis) expelidas ao falar, tossir ou espirrar. Também existe a
possibilidade de ser infectado apés tocar em um objeto ou superficie onde essas goticulas
tenham se depositado e levar as maos aos olhos, nariz ou boca. Por isso, o uso de
mascara, a higienizagcdo das maos com agua e sabado ou alcool 70% e as medidas de
distanciamento sdo fundamentais.

Quais fluidos e secrec¢des corporais podem conter o virus?

O virus SARS-CoV-2: fluidos respiratério superior e do fluido de lavagem
broncoalveolar, bem como em cultura de células das fezes de alguns pacientes. O
RNA, material genético, foi detectado em amostras do trato respiratério superior e
inferior e em amostras de sangue e fezes.

Nao ha certeza se fluidos corporais nao respiratérios de uma pessoa infectada, como
sangue, vomito, fezes urina, leite materno ou sémen, podem conter SARS-CoV-2 infeccioso
viavel (capaz de causar covid-19). Da mesma forma, ndo se sabe por quanto tempo é
possivel detectar o RNA, mas o periodo pode levar algumas semanas, sem que o paciente
necessariamente seja capaz de transmitir a doencga, por isso deve seguir o protocolo de
saude disponivel e obrigatdrio.

O periodo de incubagéo, que vai da exposi¢édo até o inicio dos sintomas, pode variar de dois
a 14 dias. Isso também vale para outros coronavirus.

E possivel transmitir o Sars-CoV-2 mesmo sem apresentar sintomas?

Sim. A transmissdo do SARS-CoV-2 se estende do periodo de incubagéo do virus (dois a 14
dias antes do inicio dos sintomas) até, em média, sete dias ap6s o surgimento do quadro
clinico. Além disso, pessoas que nado tém sintomas ou apresentam quadros leves — a
maioria — sao capazes de disseminar a doenca sem saber. Por isso, € importante adotar
medidas gerais, como lavar as maos com frequéncia, usar mascaras, distanciamento e néo
compartilhar objetos de uso pessoal.

Por quanto tempo uma pessoa pode ser considerada transmissora do SARS-CoV-2?

Com base nas evidéncias atuais, em geral, pessoas com quadros leves e moderados de
covid-19 podem transmitir o virus por 7 a 10 dias apds o inicio dos sintomas. Entretanto, ja
observamos diferentes periodos de acordo com a variantes do SARS-CoV-2 em questéo.
Individuos com covid-19 grava, incluindo imunocomprometidos, podem transmitir por mais
tempo. A transmissé&o se inicia ainda durante o periodo de incubacédo, geralmente 48 horas
antes dos primeiros sintomas. Em alguns casos, o RNA (material genético) do SARS-

CoV-2 ¢ detectado por exames laboratoriais semanas apos o inicio da doenca. O achado,
no entanto, ndo significa necessariamente que exista virus viavel (capaz de causar covid-
19).
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Uma pessoa que teve covid-19 e se recuperou pode pegar a doenga novamente?

Sim. Diante do surgimento constante de variantes com potencial maior ou menor de escape da
protecao conferida tanto pelas vacinas como pela doenga, ha possibilidade de reinfec¢ao. Por
isso, 0o mundo vem presenciando a ocorréncia de novas ondas de casos de covid-19, no
entanto, sem observar aumento proporcional no nimero de hospitalizagées e mortes. As
reinfecgdes tendem a ser menos graves em pessoas vacinadas, por isso é essencial manter os
esquemas em dia, incluindo as doses de reforgo.

Os propdsitos de uma avaliagao de exposicao a agentes de risco ambientais devem cumprir
no minimo os seguintes objetivos:

Determinar os agentes de risco potenciais a saude a que estéo sujeitos os empregados, avaliando e
diferenciando entre exposigbes aceitaveis e inaceitaveis e implementando medidas de controle
guando exposigoes inaceitaveis sao identificadas.

Estabelecer e documentar os niveis de exposi¢éo de todos os empregados, ficando assim definido
um ponto de partida que servira como guia para cada nova avaliagdo de exposi¢ao, permitindo
verificar sua tendéncia ao longo do tempo. Estes registros sdo também de vital importancia para
estudos futuros de epidemiologia ou riscos a saude.

Assegurar e demonstrar conformidade das exposi¢gdes com padrées governamentais ou outros mais
restritivos. No sentido de alcangar estes objetivos, esta empresa deve prosseguir com seus
programas de controle das exposigdes, introduzindo melhorias através das seguintes diretrizes:

MEDIDAS DE CONTROLE DE ENGENHARIA (EPC: PROTEGCAO COLETIVA)

Efetuar estudos de engenharia para tratamento aculstico em equipamentos ruidosos das areas
Produtivas e de Utilidades, melhorias em iluminagao dos locais de trabalho, conforto térmicos dos
locais onde existir fonte de calor artificial, instalagédo de exaustores ou climatizadores, dentre outras
medidas coletivas.

Realizar estudo de engenharia quanto protegdo contra quedas nos pontos dos Telhados OU trabalho
em atura conforme NR 35.

PROCEDIMENTOS DE TRABALHO E CONTROLES ADMINISTRATIVOS (EPIs)

Estas recomendagdes referem-se ao controle de exposicdo baseado em agdes especificas do
empregador e empregado, relativo a execugéo dos trabalhos, n&o incluindo o uso de Equipamentos
de Protegdo Individual (EPI). As medidas administrativas podem evitar aplicagdo de equipamentos
individuais, afastando o colaborador do risco apenas com aplicagao de técnicas.

Assegurar e incentivar os funcionarios a adotarem as seguintes posturas de trabalho, para reduzir as
exposigbes: Estas recomendagdes referem-se ao controle de exposicdo baseado em agdes
especificas do empregador e empregado, relativo a execugéo dos trabalhos, n&o incluindo o uso de
Equipamentos de Protegdo Individual, EPl Observar, informar e corrigir imediatamente vazamentos
visiveis de agentes: quimicos, redugéo das fontes de exposi¢cdo de agentes bioldgicos, fisicos como
ruido ou umidade, ou afastamento das mesmas dos locais onde pode gerar acidentes de trabalho.

Evitar a permanéncia de recipientes abertos (baldes de drenagem de pontos de amostragem, etc),
com produtos nas areas industriais. Quando trabalhando préximo a fontes conhecidas de emissédo
posicionar-se, sempre que possivel, a montante da fonte, de costas para a origem do vento.
Minimizar o tempo de execugdo ou permanéncia junto de atividades com alto potencial de risco de
exposigao (agentes quimicos, fisicos, biolégicos e acidente)
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Reavaliar anualmente o PGR, conforme exigéncia legal prevista na NR-1.5, para avaliagdo do seu
desenvolvimento, ajustes necessarios e estabelecimento de novas metas e prioridades. Solicitar dos
fornecedores as Fichas de Informagdo de Seguranga das Matérias Primas e outros produtos
manipulados dentro das instalagdes, contendo a composigéo, propriedades fisico-quimicas. Efeitos a
saude, limites de tolerancia, primeiros socorros, etc. e divulgar estas informagdes aos empregados.

TREINAMENTOS

Prover treinamento sobre os seguintes aspectos: Saude/Higiene Ocupacional: PGR -
Programa de Gerenciamento de Riscos; Resultados das Avaliagdes Quantitativas de
Exposicdo aos Agentes de Risco, aspectos toxicoldgicos dos agentes, efeitos & saude,
primeiros socorros;

Seguranga Industrial: utilizagdo de EPIs, verificar ficha de Seguranca dos Produtos
quimicos, para assegurar melhores praticas de trabalho com seguranga.

MONITORAMENTO: Para uma efetiva demonstragdo e confirmagéo quanto aos Graus de
Risco de Exposicdo do Grupo_Homogéneo de Exposicdo aos agentes de risco, a empresa
devera continuar com sua estratégia de avaliagdo quantitativa para os agentes de risco
priorizados, conforme Programa de Monitoramento e Controle Ambiental de Agentes
nocivos.

EQUIPAMENTOS DE PROTEGCAO INDIVIDUAL: Onde os Procedimentos de Trabalho
ndo forem suficientes para reduzir completamente a exposicdo a niveis aceitaveis, esta
empresa deve adotar como ultimo recurso a utilizagdo de Equipamentos de Protecéo
Individual ou coletivo.

GRO GERENCIAMENTO DE RISCOS OCUPACIONAIS:
Tem como objetivo Estabelecer a melhoria continua do desempenho de SST. Ou seja, a
promogao permanente de ambientes de trabalho mais seguros e saudaveis.

1-ELIMINAR PERIGOS QUE PODEM SER ELIMINADOS:
A ideia do GRO é que seja feito um mapeamento de riscos da empresa. Dessa forma, tudo
que é arriscado de ser realizado e pode ser eliminado, deve ser retirado da rotina dos

trabalhadores. _
2-REDUZIR RISCOS QUE NAO PODEM SER ELIMINADOS:

Entendemos que existem riscos que ndo podem ser eliminados, tendo em vista que isso
afetaria as atividades da organizagéo.
Nesse caso, € preciso desenvolver estratégias para que esses riscos sejam reduzidos ao

maximo possivel. _
3-CONTROLAR RISCOS QUE NAO PODEM SER REDUZIDOS E ELIMINADOS:

Finalmente, a ultima premissa do GRO deve ser controlar os riscos que ndo podem ser nem

reduzidos e nem eliminados.
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" GERENCIAMENTO DE RISCOS
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GERENCIAMENTO DE RISCOS
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RESPONSABILIDADES
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IDENTIFICACAO DE PERIGOS
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IDENTIFICAGAO DE PERIGOS |
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AVALIACAO DE RISCOS

'REQUISITO: 1.5.44
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 ENCERRAVENTO.

cordo oom é realldade vrvenc:ada

Declaramos, para todos os fins de dnrelto que as informagdes prestadas neste documento sao vend:cas e foram transcmas f elmente dos reglstros admmustrahvos e anallses das demonstragées ambientais. As informagoes
contidas nesse documento sdo de responsabilidade ca empresa. E de nosso conhecimento que a prestagdo de informagdes falsas neste documento constitui crime de falsificagio de documento publico, nos termos do art.
297 do Cadigo Penal e, também, que tais informagdes séo de carater privativo do trabalhador, constituindo crime, nos termos da Lei n® 9.029, de 13 de abril de 1995, praticas discriminatorias decorrentes de sua exigibilidade
por outrem, bem como de sua divulgagdo para terceiros, ressalvado quando exigida pelos 6rg&os publicos competentes

10 de janeiro de 2025

ONP 26899 499/0001-04
Registro ministério do trabalho = Nome: responsavel técnico.
N° 00.594.50/SP
T ANTONIO CARLOS REZENDE
TEONICO DE SEGURANCA DO TRABALHO
XSSP
Reglstro no CRM Nome: médico do trabalho
50488
P e o e
Rubens W. Vasconcellos

Médico CRM-50488

Trabalho; tem carater preventivo das agées preconiZadas, seu contetdo visa a o levantamento dos riscos existente no setor de trabalho, pfoiégé'b da saide, e integﬁdade fisica,
mental do trabalhador, detectar os possiveis agentes nocivos que gera a exposigdo dos trabalhadores. Elaborado por: COUTOR: Rubens w. Vasconcellos, CRM: 50488, dando
por encerrado esse trabalho, o mesmo foi impresso e compdem-se de 64 paginas digitadas, sendo a ultima datada e assinada.
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